VU FILOSOFIJOS FAKULTETO
PSICHOLOGINIO KONSULTAVIMO IR MOKYMUY CENTRAS
KVIECIA DALYVAUTI PRAKTINIAME SEMINARE

VAIZDUOTES PRA
SKAUSMUI IR [TAMPAIL

Seminarg ves psichologés:

e Dr. Ruta Sargautyteé (Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Klinikinés
ir organizacinés psichologijos katedros docenté, Tarptautinés skausmo studijy
asociacijos nare)

o Rasa Silalyté (klinikiné psichologé, jungiskosios krypties psichoterapeuté)

Seminaro metu tyrinésime kdno Ir psichikos sgsajas: pristatysime
biopsichosocialinj skausmo modelj, pasidalinsime kilinikinio darbo patirtimi;
seminaro dalyviai praktiskai isbandys psichologinés savireguliacijos bddus,
mokysis naudoti vaizduote ir kdrybiskuma skausmui, stresui, ftampai mazinti;
kiekvienas dalyvis gaus originaly kompaktinj diskg ,Skausmo psichologija.
Vaizduoteés pratimai skausmui jveiktr".

Vieta: VU Filosofijos fakulteto (Universiteto g. 9/1) 107 auditorija.
Laikas: 15.00-18.30 val. (4 akad. val.).

Kaina: 28 Eur, VU studentams — 7 Eur, VU darbuotojams — 14 Eur (jei néra
iSnaudotas Siy mety psichologiniy paslaugy kompensavimo limitas).

Seminaro dalyviams bus iSduodami pazymé&jimai.

KvieCiame sumokéti dalyvio mokestj ir registruotis iki lapkricio 20 d.:

Daugiau informacijos: telefonu 85 268 7254, el. pastu pkmc@fsf.vu.lt,
Universiteto g. 9/1 116 kabinete



mailto:pkmc@fsf.vu.lt

