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KULTURA SAUGO NUO DESTRUKCIJOS



E.DURKHEIM’O SAVIZUDYBIY TEORIJA
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SAVIZUDYBIY RODIKLIAI 100 TUKST. GYVENTOJY SVEICARIJOJE
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Lester, 2011

30

25

20

15

10

1901

235

1950

21.9

1990




PO 100 METU....

e 1897, EMIL DURKHEIM, Le suicide. Etude de
sociologie

e 2010, SPOERRI et. al. Religion and assisted
and non-assisted suicide in Switzerland: National
Cohort Study. International Journal
of Epidemiology.



BET JEI KULTURA SUNAIKINAMA, JI NEBEGALI APSAUGOTI



TRAUMUOJANTI ISTORIJA LIETUVOJE

e 1940 - pirmoji soviety okupacija
e 1941-1944 naciu okupacija

e 1944-1991 antroji sovietu okupacija

1940-1953: 33% Lietuvos gyventoju
nuzudyti, patyré politines represijas
arba emigravo (iS viso apie 1,2 mlin.
zmoniuy)



1945 - 1991 m. EUROPOIE

VAKARUY EUROPA

* QGydosi karo zZaizdas

* Apmgsto praeitj ir jos
pamokas

e Jvertina traumuoty Zzmoniy
patyrimq

* Siekia atsilyginti
Holokausto aukoms

RYTY EUROPA

* Kencia sovietine okupacijq
ir komunistinj rezimgqg

* Geriausi pilieciai
represuojami

 Tvyro melas ir propaganda

* Persekiojama Baznycia



Liudijimas (is partizany vado L.Baliukevi¢iaus-Dziiko dienorascio)

1949 metai:

“...visuotinis skurdas! Jokiy grazesnio gyvenimo prosvaisciy.
Vienintelis pasilinksminimas — samagonas, o po to neretai ir
mustynés. Samagonas kaimgq tiesiog uzvaldes. Jj varo ir geria visi, net
vaikai. Tauta paskendusi kraujuose, asarose, juodoje neviltyje, tik
samagone tarytum atrado savo paguodq ir laiking nusiraminimg.
Kiek idioty, kriminalisty, issigiméliy, iseikvotojy, prostituciy ir
bukaprociy atnes sitie prakeikti metai Lietuvai! “



Liudijimai (is s. Ksaveros Veriankaités dienorasciy)

1951 metai:

...neZinau, kaip ir begydyti lietuvj nuo svaigaly. Jie paplite ir
kisami kiekviename Zingsnyje. Jei taip ilgai bus, ko neuzmus
kulka ir Sibiras, pribaigs svaigalai...

1955 metai:

Ir kg belieka daryti? Anot jy paciy (jaunuoliy — D.G.), tik “maukti”.
Kultiringiausia priemoné laisvalaikiui praleisti yra kinas, bet jis

prigrustas propagandos. Nei Baznycios, nei tautos nebera. Knygy

vél néra be nuody. IS viso jokio uzsiemimo, tik smukle. O kas greiciau jei ne
smukle, sulauzys Zzmogy? Gal ir sgmoningai prie to vedama.

1962 metai:

.....Bimbalynéje” kai kas, prisidirbes burokinés birbalo, smaginasi
beveik keturiomis vaiksCiodami...BruZiené, ir ta, Zitriu,pas peciy
pasistacius dvi backutes...veél “buroknicq” virs ir girtuokliaus...

K. Veriankaite, Viskas praéjo, 2009



Liudijimas (is antisovietinio pasipriesinimo dalyvés prisiminimy)

...partorgas Ubagevicius su pistoletu verte rasyti pareiskimus j
komjaunimag...

Dél to, kad prievartai nepaklusome, mus isvijo is mokyklos.

| mokyklg iskviesta motina pasake:

- Jei mokytis gali tik pionieriai ir komjaunuoliai, mano vaikai
mokyklos nelankys. Geriau tegu jie nebaigs mokyklos, bet
uzaugs dori Zmonés, nebus veidmainiai ir prisitaikéliai.

Po dviejy savaiciy patys mokytojai mudu j mokyklqg pakviete
sugrjzti.

Motinos tvirtumas apgyné mus! O kiek daug motiny tuo metu
vaiky apginti

neisdrjso...

Sadunaite, Skubéekime daryti gera, 1998



AUTODESTRUKTYVI ELGSENA

1. Netiesiogine

sgmoningai nesiekiama mirti ar susiluosinti (rizikinga
elgsena, nesirtupinimas sveikata ar gyvybe ir pan.)

2. Tiesiogine
tycinis saves zalojimas
meéginimas nusizudyti
savizudybe



PRIESMIRTINIY LAISKY ANALIZE:

Lietuvos, Koréjos mirtininky, ir JAV
Leenaars et al. 2012
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1930-1940 ir 1959-2010 m.
Bendras rodiklis 2010 m. — 30.6/100 000

Vyry ir motery savizudybés Lietuvoje
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Savizudybiy rodikliai 100 tukst. gyventojy Lietuvoje ir Vengrijoje
1956-1996 m.
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Savizudybiy rodikliai prieskario Europos Salyse (1930-1940)

Austria

Riga

Hungary

Tschekhoslovakia

Switzerland

Lithuania




Savizudybiy rodikliai (100.000 gyventojy) Lietuvoje ir
Lenkijoje 1930 ir 2002 m.

M Lietuva
M Lenkija

1930 2002



Savizudybiy rodikliai 100 tukst. gyventojy Lietuvoje ir Estijoje
1925-1996 m.
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Kaimo — miesto savizudybiy rodikliy dinamika Lietuvoje
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Suicides per 100,000

Girty ir blaiviy savizudybés 8-se Rusijos regionuose
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Drunk and sober suiciders (8 regions of Russia)

59,4% Amur
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Fig. 9

1881 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991

1982 1993 1994

17

116

115

1 14

113

112

1 11

10

Per capita consumption litres pure alcohol / year



MOKSLINIAI TYRIMAI
Politiniy represijy padariniai yra sunkus ir ilgalaikiai (E.Kazlauskas,
2006)
Seimos represijy patirtis giliai paveikia asmens vidine raida
(G.Gudaite, 2004)

Tévy represijos atsiliepia ir antrosios kartos gyvenimui (1.Vaskeliené,
2012)

Nepripazinta karo trauma yra itin zalojanti (V.Domanskaité-Gota,
2008)

Daugelio visuomenés grupiy nuostatos Lietuvoje nepalankios
savizudybiy prevencijai (P.Skruibis, 2008)

PatycCiy patirtis pablogina moksleiviy psichosocialine situacija
(R.Povilaitis, 2008)

Globos namy patirtis sutrikdo asmens tapatumo formavimasi (A.
Zbarauskaite, 2009)

Seksualinés traumos turi gily Zalojantj poveikj aukoms (N.Grigutyté,
2010)



Visuotiné dotacija

SUNKIY TRAUMVUY IR SOCIALINIY TRANSFORMACUY
PSICHOLOGINIAI PADARINIAI'IR JY JVEIKA

1. Trijy amziaus grupiy Lietuvos gyventojy traumines
patirties, psichologinés sveikatos ir jveikos veiksniai

2. Nejveikty traumy ir suicidinés rizikos sgsajos

3. Specifiniy socialiniy ir etniniy grupiy asmeny
trauminés patirties ir jveikos veiksniai



SEKMINGOS

KONFERENCHOS!



