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SEKSUALINE PRIEVARTA VAIKYSTEJE

* Tyrimais nustatyta, kad kas trecia moteris ir kas
Sestas vyras yra patyre seksualine prievarta
vaikystéje (Briere, 2002).

* 40 - 60 procenty seksualing prievartg patyrusiy
vaiky pasireiskia trumpalaikiai ir ilgalaikiai
padariniai: emociniai, kognityviniai, fiziniai ir
elgesio sutrikimai.

* Tki 79 procenty motery, kurios vaikystéje patyre
seksualing prievarta, suaugus pakartotinai patiria
seksualing prievartg (Kaltman, 2005).




SEKSUALINES PRIEVARTOS , PERDAVIMAS*

* Seksualinés prievartos trauma kitoms kartoms
dazniausiai perduodama moteriskaja linija.

e 22 - 42 procentai seksualing prievartg patyrusiy

vaiky motinos taip pat yra patyrusios seksualing
prievarta (Leifer, 2004; Paredes, 2001).

* Motinos patirta seksualiné prievarta 3,6 karto
padidina tikimybe, jog dukra taip pat patirs
seksualing prievarta. Jei motinos, patyrusios
seksualing prievartg, vartoja narkotikus ar
alkoholy, rizika, kad dukra patirs seksualing
prievarta, padidéja 24 kartus (McCloskey, 2000).




SEKSUALINE PRIEVARTA PATYRUSIU PAAUGLIU
MERGINU TRAUMOS [VEIKOS IR MOTINOS
KOMPLEKSO SASAJU TYRIMAS

* Tyrime analizuotas motinos vaidmuo tveikiant
seksualinés prievartos trauma paauglystéje.

* Remtasi modeliu apie tris tarpusavyje
sgvelkaujancius psichinio funkcionavimo
lygmenis — faktinj, elgesio/iSgyvenimy ir gelmin;.

* Dalyvavo112 paaugliy merginy nuo 13 1ki 17
mety 1t jy motinos.

* Trecdalis motiny, kuriy dukros yra

nukentéjusios nuo seksualinés prievartos (n=33),
pacios yra patyrusios seksualing prievarta.




SEKSUALINE PRIEVARTA PATYRUSIU PAAUGLIU
MERGINU TRAUMOS [VEIKOS IR MOTINOS
KOMPLEKSO SASAJU TYRIMAS

* Seksualine prievarta patyrusios paauglés merginos ir
ju motinos tarpusavio santykius vertina blogiau nei
lyginamosios grupés merginos ir ju motinos.

* Motinos, kurios yra patyrusios seksualing prievarta,
tarpusavio santykius su seksualing prievartg
patyrusiomis dukromis vertina prasciau, palyginti su
motinomis, kurios pacios néra patyrusios
seksualinés prievartos.

* Prastesnis paaugliy merginy santykiy su motina
vertinimas yra susijes su labiau iSreikstais emociniais
ir elgesio sunkumais, ypac su pykciu ir depresija.




MOTINU CHARAKTERISTIKOS, KURIOS GALI
PAVEIKTI SEKSUALINES PRIEVARTOS PERDAVIMA
BUSIMOMS KARTOMS

* sunkiau randa rysi su savo vaikais,

e kelia vaikams amziaus neatitinkancius reikalavimus,

* nepajegia uztikrinti strukturos ir disciplinos,

* negeba suformuoti aiskiy elgesio lukesciy vaikams,

* yra maziau pritmancios ir labiau kaltinancios vaikus,

* maziau palaiko savo vaikus, kai Sie patiria seksualing
prievarta,

* yra nepatenkintos savimi kaip motinomis,

* turt sunkumy atlikdamos motiniskas funkcijas,
formuojant vaiky lyties tapatuma, islatkant meilés ir
disciplinos pusiausvyra (Leifer, 2004).




PROCESAI KURIAIS AISKINAMAS SEKSUALINES
PRIEVARTOS TRAUMOS PERDAVIMAS PER
KARTAS

Nekalb¢jimas/slaptumas,
Trauminis prieralSumas
Socialinis iSmokimas

Naudojami gynybiniai mechanizmai



ANALITINES PSICHOLOGIJOS TEORIJA

e Analitinés psmhologuos teortjoje gelminés asmens
strukturos aprasomos naudojant komplekso savoka:

Kompleksas — strukturinis pasamones darinys, kutj
sudaro archetlplms pagrindas ir santykiy su
re1ksm1nga1s zmonémis VldlmuC reprezentacuuo
vaizdiniy, minciy, jausmuy, atsiminimuy, 1mpulsq, kano
reakctjy telkinys, nuspalvintas tam tikru atektu ir
turintis savo specifine energija.

Motinos kompleksas — vidiné psichine struktura,
integruojanti archetipini motinos vaizdinj ir santyqu
su motina patirty, kai {vairaus turinio asociacijos -
vaizdinai, pojucial, jausmai, prisiminimai, mintys,
kuno reakcqos ir kt. — yra nuspalvintos tam tikru
atektu ir jgyja savo specifing energija.



TEIGIAMAS MOTINOS KOMPLEKSAS

¢ Kai nuo kudikystés vaikas jaucia, kad yra norimas,
priimamas, apsaugotas, mylimas, jo poreikiai yra
patenkinami, formuojasi pozityvus motinos
kompleksas, kyla pasitikéjimas ir noras gyvent.

* Optimaliai vaiko raidai butina, kad motina atlikty
savo ftunkcijas ir reaguoty { vaiko poreikius. Tai
suteikia savo vertés pajautima ir pasitikéjima bei
gerg santykj su aplinka, kitais zmonémis, santyki
su savo vidiniu pasauliu ir savo kunu.

* Asmuo jaucia, kad jis yra geras, o gyvenimas yra
te1singas.




NEIGIAMAS MOTINOS KOMPLEKSAS

Kai vaiko poreikiai yra nepatenkinami, jis yra
atmetamas, formuojast neigiamas saves ir
pasaulio vaizdas, vaikas jauciasi nevertas ir
nesaugus.

Santykiy su motina patirtis salygoja vaiko lukesty,
kad 1r pasaulis su juo elgsis taip, kaip elgési
motina.

Susiformaves motinos kompleksas iskreipia
buda, kuriuo yra suvokiamas pasaulis, ir todél sie
negatyvus lukesciai dazniausiai pasitvirtina.



NEIGIAMO MOTINOS KOMPLEKSO SASAJOS SU
SEKSUALINES PRIEVARTOS PADARINTIAIS

* Jausmas, jog negali niekuo pasitiketi.

* Bejégiskumo ir kontrolés praradimo jausmas -
kity poreikiai yra svarbesni.

* Prastesnis emocijy diferenctjavimas ir
savireguliacija.

* Nerimo, kaltés ir gédos jausmai.

* Apsunkintas santykis su savo kunu: negebama
pilnai dziaugtis kunu, gyvybingumu, maistu,
seksualumu. Kuno poreikiai néra suvokiami kaip
normalus, sunku atsiverti intymumul.




SEKSUALINE PRIEVARTA PATYRUSIU PAAUGLIU
MERGINU TRAUMOS [VEIKOS IR MOTINOS
KOMPLEKSO SASAJU TYRIMAS

Seksualing prievarta patyrusiy paaugliy merginy
neigiamas motinos kompleksas yra susijes su
intensyvesne traumos simptomatika, ypac su
sutrikusia emocine raida — emocijy diferenciacija ir
reguliacija.

Nepakankama motinos komplekso diferenciacija gali
turéti jtakos tam, kad seksualinés prievartos patirtis

bus:
neatskleista
apribotos traumos jveikos galimybés

patiriami sunkumai priimant pagalbg



SEKSUALINE PRIEVARTA PATYRUSIU PAAUGLIU
MERGINU TRAUMOS [VEIKOS IR MOTINOS
KOMPLEKSO SASAJU TYRIMAS

Paaugliy merginy seksualinés prievartos patirtis ir
traumos tveika gali buti sustjust su ju motiny seksualinés
prievartos 1Sgyvenimu, jet:

a) motiny seksualinés prievartos trauma yra negveikta
it nuneigta;

b) motinos nerealizuoja motinisky funkcijy
reaguojant { dukry poreikius;

c) dukry vidinés strukturos nepakankamai
diferencijuotos, o motinos komplekse vyrauja
neigiamos santykiy su motina reprezentacijos;

d) dukros tapatindamosi su motinomis nesamoningai

perima disfunkecintus santykiy modelius.



Neperdirbta prievartos trauma gali turéti jtakos
traumos pasikartojimui per kartas, kat:

a) motinos reaguoja | savo trauminius 1Sgyvenimus
ir néra pajegios tinkamai atlikti motinisky
funkcijy bei atliepti dukry, patyrusiy seksualing
prievarta, poreikiy;

b) dukros besitapatindamos su motinomis

nesamoningai perima disfunkcinius santykiy
modelius.



