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Cernobylio likvidatoriai




Kodél keliame klausima apie
bejégiskumg?

* Ekologinés katastrofos turi milziniskg poveikj asmens
galios ir kontrolés jausmui




Radiacijos poveikis

Fizinis:
* trumpalaikis
* ilgalaikis

Psichologinis:
° asmuo junta grésme sveikatai;

negali savo pojuciais kontroliuoti situacijos;

jauciasi priklausomas nuo aplinkiniy pateikiamos
informacijos;

kyla ggsdinancios fantazijos apie galimus radiacijos
padarinius.




Aplinkos poveikis

Cernobylio AE avarijos sociopolitinis kontekstas:
* informacijos vakuumas ir gandai
* prievartinis vezimas valymo darbams

Besitesiantys eksperty ir visuomeneés gincai apie radiacijos
poveikj sveikatai :

* Ar sveikatos problemos kilo dél sglyCio su radiacija?
* Jy kilmé fiziné ar psichologiné? ir pan.




Metodiné tyrimo puse

* PraneSimo tikslas — atskleisti kaip likvidatoriai bandé
susigrazinti kontrolés jausmag jmesties ir kontrolés
praradimo situacijoje.

» Pateikiami 3 likvidatoriy dalyviy interviu teminés analizés
duomenys.




Pastangos susivokti situacijos
pavojingume

,Jeorinés Zinios [jgytos karo mokykloje] daug kq duoda, vis tiek
jau Zinai kur ljsti nereikia.”

Teoriniy ziniy nauda

Informacijos apie jvykusig avarijg ieskojimas

Domeéjimasis gautomis dozéemis ir jy fiksavimas

Pastangos pasitikrinti gautg doze papildomai




Radiacijos pavojaus jvertinimas
iS naujo

IS pradziy nejauku buvo, paskui pripratom ir jau obuolius
valgeme.”

Pavojaus nuvertinimas

Situacija atrodo maziau pavojinga, matant jprastg zmoniy
gyvenima

Galvojimas, kad atvyko j ne pacias blogiausias sglygas
Tikéjimasis, kad viskas bus gerai, optimizmas




Atsakomybés prisiémimas uz
savo sauguma, sveikatg ir gerove

,Jau issiunte tave, bet kg padarysi. Pats save turéjai kontroliuoti,
reguliuoti ir viskas. Jei Zmogus pats saves nesaugo — jo niekas
kitas nesaugo.”

* Saugumo taisykliy laikymasis

* Pavojingiausiy viety, daikty identifikavimas ir jy saugojimasis
* Pastangos kuo ilgiau buti saugiose vietose

* Pasirinkimas nedirbti reaktoriuje

* Gudravimas, siekiant iSvengti sglyCio su radiacija, pvz. didesniy
doziy uzrasymas zurnale

* Gudravimas uzsitikrinant bendravima su Seima




Zmogiskumo tema

* Vadovas pasirenka remtis zmogiskumo vertybémis, o ne
jsakymais.

* Likvidatorius jzvelgia vadovy humaniskus sprendimus.

,Niekur tas labai neafisuojama. Stengemes tokiy [jaunesniy nei
35m.] ten neleisti. Zmoniskumas turi biiti.”




Sveikatos tema

,Jeigu pradety skaudet, tai galvotum, Cia jau matyt atéjo tas
Cernobylis... nes i$ tikryjy, jei kas numirsta, tai jau sako — &ia jau
Cernobylis. Yra toks posakis...”
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* Lyginimas su kitais: ,,Man kaip visiems”, , Kitiems blogiau nei

o"

man
* Atsakomybeés prisiemimas uz sveikata
* Informacijos iesSkojimas, konsultavimasis su medikais

* Galvojimas, kad sveikatos problemos gali pasireiksti ne tik del
Cernobylio patirties

- Pastangos negalvoti apie galimas Cernobylio pasekmes




Apkréstumo tema

,Sako — kaZin ar tu nenesioji, ar tu neskleidi? Skleidziu — sakau,
bet kq as dabar turiu daryt, kur man dingt — juokais taip...”

* Radiacijos neSiotojas
- Cernobylietio vaikas




Atliekamy darby prasmes ir
pripazinimo svarba

Cernobylio darby prasmés matymas

Dalyvavimas Cernobylio darbuose didino saviverte

Apdovanojimai uz Cernobylio darbus

Oficialus nukentéjusiojo pripazinimas

,Nepasakysiu, kad kaip didvyrius, bet buvo malonu, kai Zmonés
gerai mus priimdavo. Mate, kad mes is tikryjy dirbam ir aukojam
savo sveikatq Zzmoniy gerovei.”




[Svados

» Nors likvidatoriy Cernobylio patirtis provokuoja
bejégiskumo jausma, taciau is dalies jis yra iSvengiamas.

* Likvidatoriai nurodo jvairius budus kaip jie bandé atgauti
daline kontrole tiek buvimo Cernobylyje metu, tiek
Siandieniniame gyvenime.




