
8:30-9:00 DALYVIŲ REGISTRACIJA

9:00-9:30

KONFERENCIJOS ATIDARYMAS

Prof. dr. Rasa Barkauskienė, VU Psichologijos instituto Raidos psichopatologijos tyrimų centro vadovė 
Prof. dr. Roma Jusienė, VU Psichologijos instituto direktorė 
Ignas Rubikas, LR Sveikatos apsaugos ministerijos Psichikos sveikatos skyriaus vadovas

9:30-10:30

Empathy for aggressive youth - new treatment approaches in Mentalization-Based-Therapy*
Prof. dr. Svenja Taubner, Psichosocialinės prevencijos institutas, Heidelbergo universitetas (Vokietija)

Diskusiją moderuoja: prof. dr. Rasa Barkauskienė
*Pranešimas bus skaitomas anglų k., be vertimo į lietuvių k.

10:30-11:00 KAVOS IR POKALBIŲ PERTRAUKĖLĖ

11:00-12:45

I-OJI PRANEŠIMŲ SESIJA. PSICHOAKTYVIŲ MEDŽIAGŲ VARTOJIMAS KAIP
SAVIDESTRUKTYVUS PAAUGLIŲ ELGESYS:  GEROJI PRAKTIKOS PATIRTIS IR IŠŠŪKIAI
ŽVELGIANT IŠ RAIDOS PSCHOPATOLOGIJOS PERSPEKTYVOS

Islandiškuoju modeliu pagrįsta psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencija: Vilniaus
miesto patirtis 
Dr. Simona Bieliūnė, Vilniaus miesto savivaldybė, vicemerė 

Pagalba jaunuoliams pasitelkiant Ankstyvosios intervencijos programą
Kamilė Juodpusytė, Vilniaus m. sav. visuomenės sveikatos biuras, visuomenės sveikatos specialistė

Pagalbos algoritmai paaugliams turint žalingo vartojimo patirtis - RPLC atvejų studija
Giedrė Misiūnienė, Respublikinis priklausomybės ligų centras, Vaikų ir jaunimo reabilitacijos skyriaus
vedėja

Jaunuolius sunku suprasti, svarbu priimti: Vilniaus socialinio klubo patirtis 
Rusnė Gužauskaitė, Vilniaus socialinis klubas, socialinė darbuotoja, „Paauglių klubo” programos
vykdytoja; Žydrūnė Ramšaitė, Vilniaus socialinis klubas, socialinė gatvės darbuotoja

Diskusiją moderuoja: doc. dr. Alfredas Laurinavičius ir doktorantė Elena Gaudiešūtė

12:45-13:30 PIETŲ IR POKALBIŲ PERTRAUKĖLĖ

13:30-15:00

II-OJI PRANEŠIMŲ SESIJA. SAVIŽALA KAIP SAVIDESTRUKTYVUS PAUGLIŲ ELGESYS

Savižala – dažna, bet menkai pažinta paauglių problema Lietuvoje: kai kurie 2017-2023 metais
RPTC atliktų tyrimų duomenys
Prof. dr. Rasa Barkauskienė, VU Psichologijos instituto Raidos psichopatologijos tyrimų centro vadovė 

Pažinti savižalos paauglystėje motyvaciją: kodėl tai svarbu intervencijos veiksmingumui? 
Doc. dr. Asta Adler, VU Psichologijos instituto Raidos psichopatologijos tyrimų centras

Savižalos intervencijos principai paauglių psichiatrijos stacionare ir sistemingų programų
paieškos 
Agnė Saročkaitė, Violeta Katilienė, VUL Santaros klinikų Vaiko raidos centro Paauglių psichiatrijos ir
krizių intervencijos skyriaus medicinos psichologės

Diskusiją moderuoja: doc. dr. Danguolė Čekuolienė ir dr. Marija Giedraitytė-Guzikauskienė

15:00-15:15 KONFERENCIJOS UŽDARYMAS

Raidos psichopatologijos konferencija 2024: 
Paauglių (savi)destruktyvus elgesys ir efektyvių intervencijų paieškos 

PROGRAMA

2024 m. gegužės  10 d. 8:30 - 15:15 val.
VU Mažoji Aula, Universiteto g. 3, Vilnius 

Konferencijos organizatoriai: VU Psichologijos instituto
Raidos psichopatologijos tyrimų centras


