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DEL PROFILAKTINIU TUBERKULIOZES TYRIMU

Informuojame, kad kovo 24 —aja minima Pasauliné tuberkuliozés diena. Si diena,
skirta informuoti visuomene apie pavojinga liga, jos paplitimg bei profilaktikos priemones, tad
kvieciame prisijungti ir spresti tuberkuliozés problemas kartu. Tuberkuliozé — labiausiai pasaulyje
paplitusi infekcija. Lietuva pagal Sios ligos paplitimg ir liga sukelian¢iy mikobakterijy atsparuma
viena i§ pirmaujanéiy Europoje. Kasmet atvira plauciy tuberkulioze Lietuvoje suserga apie 950
zmoniy. Infekcija oro laseliniu biidu uzsikre¢iama nuo atvira tuberkuliozés forma serganciy asmeny,
kai j plaucius jkvepiama mikobakterijy. Nusilpus imuninei sistemai deSimciai procenty tokiy pacienty
slaptoji tuberkuliozé gali peraugti | atvirg ligos formg. ProfilaktiSkai atlikus kriitinés lastos
rentgenogramg galima nustatyti pazengusig ir tik plauciuose iSplitusig liga. Reaguojant |
tuberkuliozés protriikius Lietuvos Svietimo jstaigose, Nacionaliné visuomenés sveikatos prieziliros
laboratorija siiilo atlikti QuantiFERON — TB Gold Plus testa Jusy $vietimo jstaigos darbuotojams ir
studentams. Sis tyrimas pasizymi dideliu specifiskumu ir jautrumu. Diagnozavus tuberkulioze,
ankstyvose stadijose, galima skirti atitinkamg gydyma, sustiprinti tokiy asmeny medicininj stebéjima,
neleisti plisti infekcijai. QuantiFERON — TB Gold Plus testa rekomenduoja Pasaulio sveikatos
organizacija. Jeigu turite papildomy klausimy, Nacionalinés visuomenés sveikatos prieziliros
laboratorijos darbuotojai, pasiruose atvykti ir suteikti iSsamig informacija apie QuantiFERON — TB
Gold Plus testg.
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