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PROGRAMA 

 

Laikas  Tema 

9:15 – 11:00 I dalis: Internetas ir vaikai: Lietuva kitų šalių kontekste 

9:15 – 9:20 Atidarymas 

9:20 – 9:45 
Vaikų naudojimasis internetu: Lietuva Europos šalių kontekste per pastarąjį 
dešimtmetį. VU Psichologijos instituto doc. dr. Neringa Grigutytė 

9:45 – 10:10 
Vaikų naudojimosi internetu Lietuvoje, Latvijoje ir Taivane profiliai: ar vieni 
vaikai turi daugiau problemų nei kiti? VU Psichologijos instituto doc. dr. Vilmantė 
Pakalniškienė 

10:10 – 10:35 
Parenting practices in relation to children's Internet use in Latvia. Latvijos 
universiteto Psichologijos katedros prof. dr.  Sandra Sebre  

10:35 – 11:00 
Family media environment and children's Internet use in Taiwan. Nacionalinio 
Taipėjaus ugdymo universiteto Vaiko ankstyvojo ugdymo ir šeimos departamento 
doc. dr. Jennifer Wu  

11:00 – 11:30 Kavos pertrauka 
11:30 – 13:00  II dalis: Internete augantys vaikai: rizikos ir galimybės 

11:30 – 11:50 
Pradinukų kompulsyvaus (probleminio) interneto naudojimo veiksniai. VU 
Psichologijos instituto prof. dr. Roma Jusienė 

11:50 – 12:10 
Kas vyksta, kai vaikai ir paaugliai patiria grėsmes naudodamiesi internetu? VU 
Psichologijos instituto doc. dr. Vilmantė Pakalniškienė 

12:10 – 12:30 
Paauglių tapatumas ir naudojimasis internetu: Ar visi paaugliai vienodai išnaudoja 
virtualias galimybes? VU Psichologijos instituto prof. dr. Saulė Raižienė 

12:30 – 12:50 
Vaikų saugumas ir privatumas internete: kokią pamoką turi išmokti suaugusieji? 
VU Psichologijos instituto doc. dr. Ilona Laurinaitytė 

12:50 – 13:00 Klausimai, diskusija 
13:00 – 14:00 Pietų pertrauka 

14:00 – 16:00 II dalis (tęsinys): Internete augantys vaikai: rizikos ir galimybės 

14:00 – 14:20 
Internete naršantys ir nenaršantys ikimokyklinukai: ar ir kuo jie skiriasi? VU 
Psichologijos instituto lektorė dr. Lauryna Rakickienė 

14:20 – 14:40 
Vaikų buvimas prie ekranų, savireguliacija ir psichosocialinis prisitaikymas 
karantino dėl COVID-19 pandemijos metu. VU Psichologijos instituto lektorė dr. 
Rima Breidokienė 

14:40 – 15:00 
Vaikų miegas ir naudojimasis ekranus turinčiais prietaisais. VU Psichologijos 
instituto dokt. Edita Baukienė 

15:00 – 15:20 

Paauglių savęs atskleidimas nuotraukomis socialiniuose tinkluose: tėvų 
mediacijos bei sociodemografinių charakteristikų reikšmė. VDU Psichologijos 
katedros dokt. Ugnė Paluckaitė, VDU Psichologijos katedros prof. dr. Kristina 
Žardeckaitė-Matulaitienė 

15:20 – 16:00 Konferencijos apibendrinimas: praktinės įžvalgos ir rekomendacijos 

 


