
 
 
 
 
 
 
 

Baigiamųjų darbų gynimo data ir laikas: 2026 m. gegužės 28 d., 9.00 val.  

Vieta: Universiteto g. 9, 205 aud. 

Prisijungimas per MS Teams (viešai prieinama 
nuoroda:  https://teams.microsoft.com/meet/339509877326694?p=xiu2pO3xXcgEqWd5tX) 

Komisija:  
Pirmininkė – prof. dr. Liuda Šinkariova (VDU). 
Nariai: 
Doc. dr. Greta Kaluževičiūtė; 
Doc. dr. Arūnas Žiedelis (techninė pagalba); 
Doc. dr. Rūta Sargautytė; 
Soc. partnerė Justina Buikauskienė (Panevėžio miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro Psichikos sveikatos 
stiprinimo skyriaus vedėja); 
sekretorė  – Justė Čepienė. 

 
Studijų programos „Sveikatos psichologija“ baigiamieji darbai 

 
Laikas Studentas (-ė) Darbo tema Darbo vadovas (-ė) Darbo 

recenzentas (-ė) 
 Kavaliauskaitė Probleminio socialinių tinklų 

naudojimo ryšys su streso įveikos 
strategijomis, baime ką nors praleisti ir 
pasitenkinimu santykiais 

Asist. dr. Kymantienė 
Justina 

Doc. dr. Žiedelis 
Arūnas 

Krasauskienė 
Jolita 

Fizinės sveikatos reikšmė vyresnio 
amžiaus žmonių vienišumui 

Doc. dr. Zamalijeva 
Olga 

Doc. dr. 
Sargautytė Rūta 

Lapukaitė Marta Suvokto azartinių lošimų reklamos 
poveikio, lošimo motyvų ir nuostatų 
sąsajos su probleminiu lošimu 

Asist. dr. Kymantienė 
Justina 

Prof. dr. Bulotaitė 
Laimutė 

Mameniškytė 
Ausma 

Migreną patiriančių moterų kasdienis 
funkcionavimas: skausmo įveikos 
strategijos ir atjauta sau 

Doc. dr. Zamalijeva 
Olga 

Doc. dr. Žiedelis 
Arūnas 

Parnarauskaitė 
Ieva 

Suaugusių priklausomų tėvų vaikų 
psichikos sveikatos sunkumų, 
gyvenimo prasmės ir pasitenkinimo 
gyvenimu sąsajos 

Asist. dr. Kymantienė 
Justina 

Doc. dr. 
Sadauskaitė 
Raimonda 

Rastenytė 
Rimtautė Emilija 

Onkologine liga sergančių žmonių 
egzistencinė patirtis akistatoje su 
mirtimi 

Asist. dr. Turlinskienė 
Marija 

Doc. dr. 
Kaluževičiūtė 
Greta 
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