
 
 
 
 
 
 
 

Baigiamųjų darbų gynimo data ir laikas: 2026 m. gegužės 29 d., 9.00 val.  

Vieta: Universiteto g. 9, 205 aud. 

Komisija:  
Prisijungimas per MS Teams (viešai prieinama 
nuoroda:  https://teams.microsoft.com/meet/339509877326694?p=xiu2pO3xXcgEqWd5tX) 
Pirmininkė – prof. dr. Liuda Šinkariova (VDU). 
Nariai: 
Prof. dr. Laima Bulotaitė; 
Doc. dr. Greta Kaluževičiūtė; 
Doc. dr. Arūnas Žiedelis (techninė pagalba); 
Soc. partnerė Justina Buikauskienė (Panevėžio miesto savivaldybės Visuomenės sveikatos biuro Psichikos sveikatos 
stiprinimo skyriaus vedėja); 
sekretorė  – Justė Čepienė. 

 
Studijų programos „Sveikatos psichologija“ baigiamieji darbai 

 
Laikas Studentas (-ė) Darbo tema Darbo vadovas (-ė) Darbo 

recenzentas (-ė) 
 Sipavičiūtė 

Kotryna 
Somatinės intervencijos „Dance-walk“ 
poveikis subjektyviam gyvybingumui 
ir psichikos sveikatai 

Doc. dr. Truskauskaitė 
Inga 

Doc. dr. 
Mikuličiūtė Vita 

Stankevičiūtė 
Sibilė 

Fiziškai aktyvių suaugusiųjų alkoholio 
vartojimo sąsajos su patiriamu stresu, 
emocijų reguliacija bei priklausomybe 
nuo sporto 

Doc. dr. Žiedelis 
Arūnas 

Doc. dr. 
Mikuličiūtė Vita 

Svetikaitė Monika Probleminio įsitraukimo į interneto 
žaidimus sąsajos su žaidimo motyvais 
bei psichologine savijauta 

Prof. dr. Bulotaitė 
Laimutė 

Doc. dr. Žiedelis 
Arūnas 

Švetkauskaitė 
Silvija 

Celiakija sergančių ir neceliakinį 
jautrumą gliutenui turinčių asmenų 
psichologinė gerovė, ligos suvokimas, 
suvokta stigmatizacija ir socialinė 
parama 

Doc. dr. Zamalijeva 
Olga 

Asist. dr. 
Gegieckaitė Goda 

Vaitkūnaitė 
Rugilė 

Ikimokyklinio amžiaus vaikų ekranų 
laiko, vykdomųjų funkcijų bei emocijų 
ir elgesio sunkumų sąsajos 

Asist. dr. Rakickienė 
Lauryna 

Prof. dr. Bulotaitė 
Laimutė 

Židonytė Gintautė 25–55 metų moterų senėjimo nerimo 
sąsajos su subjektyviu vienišumu ir 
psichologine gerove 

Doc. dr. Sadauskaitė 
Raimonda 

Prof. dr. Bulotaitė 
Laimutė 
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