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VAIKO PRIERAISUMO INTERVIU (CAI): PIRMIEJI LIETUVOS
VAIKU TYRIMO ZINGSNIAI

CHILD ATTACHMENT INTERVIEW (CAI): THE FIRST STEPS IN A SAMPLE OF
LITHUANIAN CHILDREN

Izabelé Grausliené, Lina Gervinskaité-Paulaitiené, Rasa Barkauskieneé
Vilniaus universitetas
izabele@kligys.com

PrieraiSumo teorijos indélis svarbus ir vertinamas siekiant suprasti artimy
santykiy svarba zmogaus raidai (Zachrisson, 2009). Iki Siol yra sukurtas ir tyri-
muose naudojamas ne vienas patikimas instrumentas, padedantis ivertinti prier-
aiSuma kiidikystéje, ankstyvojoje vaikystéje ir asmeniui tapus suaugusiam (Lee
etal., 2011; Roder et al., 2014; Shmueli-Goetz et al., 2008). Taciau instrumenty,
leidzianéiy tirti prieraiSuma vidurinéje vaikystéje, yra vos keletas (Roder et al.,
2014). Vienas naujausiy instrumenty — pusiau struktiiruotas Vaiko prieraiSumo
interviu (Child attachment interview, CAI, Shmueli-Goetz et al., 2008), kurio
tikslas — atskleisti vaiky vidines reprezentacijas apie prieraiSumo asmenis. Prier-
aiSumo tyrimai atliekami daugiau nei pus¢ amziaus, taciau vis dar keliami klau-
simai apie skirtingy kultiiry itaka prieraiSumo raiskai (Van IJzendoorn, Kroonen-
berg, 1988; Van Ijzendoorn, Sagi-Schwartz, 2008). Todél, vertinant prieraiSuma
vienoje kultiroje instrumentais, sukurtais kitoje kultiiroje, svarbu atsizvelgti i ty
kultiiry skirtumus. Sio pranesimo tikslas yra pristatyti Vaiko prieraisumo inter-
viu, naudojimo galimybes bei sunkumus atliekant Lietuvos vaiky tyrimus. Tyri-
me naudotas Vaiko prieraiSumo interviu (Shmueli-Goetz et al., 2008), kuriuo ap-
klausti 7-11 mety 146 vaikai populiacijos, klinikinéje ir globos grupése. Interviu
sukoduoti dviejy pranesimo autoriy, kurios akredituotos koduoti CAI. Pagrindi-
nés prieraiSumo klasifikacijos (saugus, nesaugus) motiniSkai figlirai sutarimas
tarp dvieju vertintojy buvo 91,8 proc. (kapa = 0,831, n = 49), téviskai figiirai
— 88,6 proc. (kapa = 0,775, n = 44). Atliktas tyrimas atskleidé, kad lietuviy vaiky
interviu kodavimo sunkumai susij¢ su kultiiriniais aspektais. Pavyzdziui, vaikai
santykius su jiems svarbiais asmenimis daznai apibiidina ne per rysj su jais, o per
veiksma (,,padaro valgyti®, ,,nuperka ka nors*), jausmus ivardija apibendrintos
reik§més zodziais (,,gerai®, ,,blogai*). Viena i§ CAI autoriy, Yael Shmueli-Goetz
(2015 m. sausis, asmeninis pokalbis), rekomenduoja atsizvelgti i §iuos ir pana-
Sius kult@irinius aspektus koduojant interviu. Tikétina, kad pusiau struktiiruotas
interviu ir kalbéjimas apie artimus santykius — nauja, mazai pazistama situaci-
ja tyrime dalyvaujantiems minéto amziaus vaikams. PraneSime aptariami ir kiti
CAI taikymo, analizés aspektai, kurie leis pasiruosti panaSiems tyrimams.



