- Kaip patekote | akademine aplinka?

Baigiant Vilniaus universiteto psichologijos studijas tuometinis Psichologijos katedros vedéjas
doc. J. Lapé pasiiilé pasilikti universitete, po mety jstojau | Maskvos Lomonosovo universiteto
aspirantiirg (dabartinés doktorantiiros atitikmuo), taip viskas ir prasidéjo...

- Koks yra Jiisy tyrimo laukas, kaip jis keitési? Kodél Jus traukia biitent $i sritis?

Pradzia buvo susijusi su nepilnameciy teisés pazeidéjy, jy asmenybés ypatumy tyrimais,
siekiant suprasti, kokios aplinkybés gali paskatinti Zzmogy pazeisti visuomenéje priimtas elgesio
normas, kaip jam galima padéti sugrjzti | prosocialy raidos kelig. Véliau teko susidurti su
teisésaugos pareigiiny individualiy charakteristiky ir jy atliekamos veiklos efektyvumo
tyrimais: kaip galima jiems padéti atskleisti jvykdytg nusikaltimg, sumazinti patiriamg stresa,
priimti tinkama sprendimg kritinéje situacijoje, kokiomis savybémis turi pasizymeti geras
pareiglinas ir pan. Pastaruoju metu daug démesio skiriame teisésaugos pareigiiny elgesio ir
priimamy sprendimy suvokto teisingumo tyrimams, analizuojame, kaip nuteistieji,
nukentéjusieji nuo nusikalstamy veiky ir kiti teismo proceso dalyviai vertina teiséjy ir
ikiteisminio tyrimo pareigiiny elgesj, koks yra teiséjy, prokurory, pataisos jstaigy pareigiiny
ivaizdis. Visi Sie tyrimai buvo ir yra atlieckami sprendziant vienokias ar kitokias praktines,
realaus gyvenimo problemas. Si sritis jdomi tuo, kad pareigiinams, teisés pazeidé¢jams ar
nukentéjusiesiems nuo nusikalstamy veiky neretai tenka priimti labai svarbius sprendimus esant
laiko trikumui, patirti didziulj stresa, susidurti su kritiniais jvykiais ir pan. Taigi atsiveria
puikios galimybés isbandyti save, pritaikyti psichologijos zinias sprendziant svarbias
problemas, suteikti kitiems reikalinga psichologing pagalba.

- Kaip palygintuméte save, kaip studenta su Siandieniniais studentais?

Galima biity paminéti ir tam tikrus panaSumus, ir kai kuriuos skirtumus. Jauni zmonés paprastai
svaiginan¢ig karjerg, ieSko naujy galimybiy ir pan. Kiekvienas laikmetis yra savaip
nepakartojamas ir grazus, tik dabartiniu metu, palyginti su tuo, kai man pac¢iam teko studijuoti
universitete, studentai turi daugiau jvairiy galimybiy, tereikia sumaniai jomis pasinaudoti...

- Papasakokite placiau ka studijuoja, kokiy kompetenciju bei kokios patirties jgyja
studentai pasirinke Teisés psichologijos magistrantiiros studijas?

Studentai, pasirinke teisés psichologijos magistro studijy programa, studijuos tokius dalykus
kaip ,Teiseés psichologija®“, ,Nusikaltimy tyrimy psichologija®, ,,Asocialaus elgesio
psichologija®“, ,,Penitenciné psichologija®“, ,,Psichopatologija teisés taikymo praktikoje®,
,Psichologinis konsultavimas teisésaugos sistemoje*, ,,Psichologinis jvertinimas teis€saugos
sistemoje® ir kt. Jie galés taikyti psichologijos Zinias tiriant nusikaltimus, atliekant teismo
psichologines ekspertizes, kuriant ir jgyvendinant jvairias nusikaltimy bei asocialaus elgesio
prevencijos programas, vykdant teisés pazeidéjy resocializacija, konsultuojant teismo proceso
dalyvius, mokant teisésaugos pareiginus bei keliant jy psichologing kvalifikacija, dirbant
mokslinj-tiriamajj darba. Galima pridurti, kad teisés psichologijos magistro studijy programa
siekiame nuolat atnaujinti, pvz., jstojusieji j Sig programg 2021 metais turés privalomg WAIS-
III/WASI dalyka (ankséiau jis buvo pasirenkamas, taip stiprinama programos psichologinio
jvertinimo dalis), studentams taip pat bus siiilomas naujas pasirenkamas Mediacijos
(taikinamojo tarpininkavimo) dalykas (taip uztikrinamos didesnés pasirinkimo galimybés).



- Renkantis studijas kyla daug klausimy apie praktikos bei darbo galimybes. Gal
galétuméte placiau papasakoti apie praktikos galimybes studijuy metu, bei vélesnes
karjeros perspektyvas?

Teisés psichologijos studijy programos studentai profesing praktika visy pirma atlieka jvairiose
miusy partneriy (su kuriais Vilniaus universitetas yra pasiraS¢s bendradarbiavimo sutartis)
jstaigose — pataisos namuose, apylinkés teismuose, Policijos departamente ir policijos
komisariatuose, Vadovybés apsaugos departamente, Lietuvos kariuomenés Karo medicinos
tarnybos padaliniuose, Lictuvos teisés institute, Paramos vaikams centre ir pan. Teisés
psichologijos programg baige absolventai galés dirbti jvairiose teisésaugos sistemos
institucijose (pvz., teismuose, Policijos departamente prie LR Vidaus reikaly ministerijos,
Kaléjimy departamente prie LR Teisingumo ministerijos, Vadovybés apsaugos departamente
prie LR Vidaus reikaly ministerijos, Valstybés sienos apsaugos tarnyboje prie LR Vidaus
reikaly ministerijos), ivairiose akademinése, valstybinése ir nevyriausybinése organizacijose
(pvz., Lietuvos teisés institute, Nusikalstamumo prevencijos Lietuvoje centre, Paramos
vaikams centre), uzsiimti privacia praktika (pvz., atlikti teismo psichologines ekspertizes ir
konsultuoti teismo proceso dalyvius), testi studijas podiplominése psichologijos programose,
psichologijos krypties doktorantiiroje, taip pat papildyti psichologijos tyréjy ir déstytojy gretas.

- Kaip sekasi Teisés psichologijos studiju programos absolventams? Ar juos
sutinkate, gal Zinote, kg ir kur jie dirba?

Daugelis Teisés psichologijos studijy programos absolventy sékmingai jsitvirtino ir dirba
jvairiose teisésaugos institucijose (pvz., Policijos departamente ir policijos komisariatuose,
Vadovybés apsaugos departamente, jvairiose pataisos ir probacijos jstaigose, Salies teismuose),
Kitose jstaigose ar organizacijose (pvz., Lictuvos teisés institute, Paramos vaikams centre), kai
kurie i$ jy verciasi privacia praktika, apgyné psichologijos daktaro disertacijas (pvz., kelios Sios
programos absolventés tapo mano kolegémis ir dirba Vilniaus universiteto Psichologijos
institute). Stengiamés su Teisés psichologijos studijy programos absolventais palaikyti rysius,
kvie¢iame juos susitikti su Teisés psichologijos studentais, kai kurie i$ jy prisideda prie Vilniaus
universiteto alumny tinklo veiklos.

- Ir pabaigai, ka patartuméte ir ko palinkétuméte biisimiems studentams?

Dabar gyvename unikaliu laikmeciu — susiduriame su nuolatiniu ir vis didesnj pagreit]
jgaunanciu kismu, didZiuliais informacijos srautais, neapibréZtumu, vis platesniu informaciniy
technologijy taikymu, visiSkai naujais i$Stkiais ir pan. Palinkéciau biisimiems studentams
atrasti savo vieta gyvenime, tapti puikiais savo srities zinovais ir profesionalais, pasinaudoti
atsiverianCiomis galimybémis, atskleisti savo talentus, drasiai susidoroti su i$siikiais ir padéti
kitiems spesti iSkylancias psichologines problemas.



