1. Vardas, pavardé

Roma Jusiené

2. Gimimo data

1971 m. birzelio 14 d.

3. ISsilavinimas

Aukstasis

Profesine kvalifikacija, kvalifikacinis laipsnis, mokslo

Institucija o Metai
laipsnis
Vilniaus universitetas Psichologijos bakalauras 1993
Vilniaus universitetas Psichologijos magistras (klinikiné psichologija) 1995
Socialiniy moksly srities psichologijos krypties daktaro
Vilniaus universitetas IE!Ipsr'IIS. Dlsertacgps tema ,‘,F‘eml.ketom'lrlja 1r 1g1mta 2002
hipotiroze serganciy vaiky ir jy tévy psichologinis
prisitaikymas®.
Vilniaus universitetas Indl\_ll_dual_l_os psichodinaminés psichoterapijos 2007
kvalifikacija
4. Pedagoginiai (mokslo)
vardai
Vardas Institucija Metali
Docentas Vilniaus universitetas 2014
Profesorius Vilniaus universitetas 2020
5. Darbo patirtis
. : Metai
Darbovieté Pareigos (Nuo-iki)
Psichologijos instituto (anks¢iau - Bendrosios
psichologijos katedros) profesoré NUO
Vilniaus universitetas | Déstomi dalykai: Asmens psichologinis jvertinimas; L
: - % . . U P 2015 iki
Filosofijos fakultetas Seimos psichologija; Siuolaikiné sveikatos q
. . =7 . . : abar
psichologija: teorija ir praktika; Vaiky raidos
psichologija ir psichopatologija
Psichologijos instituto Vaiko raidos ir
- Lo . L. . oy Nuo
Vilniaus universitetas psichoedukaciniy tyrimy centro (anksc¢iau — _
: s . .. . 2017 iki
Filosofijos fakultetas Psichologinio konsultavimo ir mokymy centro) vyr.
. dabar
mokslo darbuotoja
Konsultavimo ir mokymy centro (anks¢iau —
o . . ) . . . ) Nuo
Vilniaus universitetas Psichologinio konsultavimo ir mokymy centro; _
. . . AP o ) L . 2007 iki
Filosofijos fakultetas Psichologiniy inovacijy ir eksperimentiniy tyrimy 2019
mokymo centro) vadové
- Lo Konsultavimo ir mokymy centro konsultante, Nuo
Vilniaus universitetas . . . N e e e . .
. . psichologe psichoterapeute; Seimy ir individualus 2007 iki
Filosofijos fakultetas T C ..
konsultavimas; vaiky ir suaugusiyjy psichoterapija dabar
Vilniaus universitetas Psichologinio konsultavimo ir mokymy centro 2012-
Filosofijos fakultetas vyr.mokslo darbuotoja 2014
Vilniaus universitetas . . . . 2007-
Filosofijos fakultetas Bendrosios psichologijos katedros docenté 2015




Vilniaus universitetas ) .. 2008-
Filosofijos fakultetas Prodekané (studijy) 2009
Mykolo Romerio

S S : .. . 2004-
universiteto Socialinés Psichologijos katedros docenté

S 2007
politikos fakultetas
Vilniaus universiteto 2002-
Tarptautinio verslo Lektoré

2003
mokykla
Lictuvos teisés universiteto ) . ) 2002-
Socialinio darbo fakultetas Psichologijos katedros lektore 2003
Vilniaus universiteto e e .. . : 2001-
Filosofijos fakultetas Klinikinés ir socialinés psichologijos katedros asistenté 2002
UAB ,Zmogaus studijy Psichologg, zurnalo ,,Psichologija Tau® vyr. 1998-
centras‘ redaktoriaus pavaduotoja 1999
Vilniaus universitetiné
ligonine »Santariskiy .. . ) 1995-
Klinikos®  Medicininés Medicinos psichologe 2004
genetikos centras
6. Kalby mokéjimas
Gimtoji kalba Lietuviy kalba
Uzsienio kalbos Supratimas Kalb¢jimas Rasymas
(nurodyti lygj pagal Bendravi | Informacijos
bendruosius Europos kalby | Klausymas | Skaitymas | mas pateikimas
metmenis) zodziu zodziu
Angly kalba Cl Cl B2 B2 B2
Rusy kalba C1 C1 B2 B2 B2
Vokieciy kalba A2 A2 Al A2 A2
7. Stazuotés Nurodyti pastaryjy deSimties mety stazuotes (ne daugiau kaip 5).
Institucija Salis Tematika Laikotarpis
Ankstyvosios
savireguliacijos raida
ir e-medijy poveikio

Romos Sapienza .. tyrimai (pgl. 2020 mety

L Italija .
universitetas Erasmus Socrates sausis

mainy programa
akademiniam
personalui)




Vestfalijos universitetas
Miunsteryje (WWU)

Psichologijos studijy
organizavimas (pgl.
Erasmus Socrates
mainy programg
akademiniam
personalui)

2010 mety

Vokietija :
sausis

Jyvaskylos universitetas

Raidos ir Seimos
psichologijos tyrimai
(pgl. Erasmus
Socrates mainy
programa
akademiniam
personalui)

2008 mety

Suomija
rugsejis

8. Pagrindiniai moksliniai
darbai

Per pastaruosius penkerius metus (2016-2022)

Mokslo kryptis

Darbai

Psichologija, visuomenés

sveikata

Jusiené R, Breidokiené R, Sabaliauskas S, Mieziene B,
Emeljanovas A. The Predictors of Psychological Well-Being in
Lithuanian Adolescents after the Second Prolonged Lockdown Due
to COVID-19 Pandemic. International Journal of Environmental
Research and Public Health. 2022; 19(6):3360.
https://doi.org/10.3390/ijerph19063360

Psichologija, visuomenés

sveikata

Mieziene, B.; Emeljanovas, A.; Jusiene, R.; Breidokiene, R.;
Girdzijauskiene, S.; Sabaliauskas, S.; Buzaityte-Kasalyniene, J.;
Budiene, V.; Eiliakaite, I.; Speicyte-Ruschhoff, E.; et al. Direct and
Indirect Effects of Social Support and School Social Capital on the
Academic Success of 11-19-Year-Old Students Using Distance
Learning. Sustainability 2022, 14, 2131.
https://doi.org/10.3390/su14042131

Psichologija

Jusiené, R., Breidokien¢, R., Laurinaityte, 1., PakalniSkien¢, V.
(2021). Pradinio mokyklinio amziaus vaiky veiklos internete ir
kompulsyvus interneto naudojimas tévy poziiiriu: ar ir kas keitési
karantino dél COVID-19 pandemijos laikotarpiu? Informacijos
mokslai, 91, 136-151. https://doi.org/10.15388/Im.2021.91.56

Psichologija

Jusiené, R., Baukiené, E., Breidokiené, R. (2021). Risk of
Behavioural and Emotional Disorders in Lithuanian School Aged
Children as Assessed with SDQ During the Second Lockdown due
to COVID-19. Psichologija, 64: 77-85.
https://doi.org/10.15388?Psichol.2021.43

Psichologija, Visuomenés

sveikata

Breidokiené, R., Jusiené, R., Urbonas, V., Praninskiené, R.,
Girdzijauskieng, S. (2021). Sedentary behavior among 6-14-
yearQold children during the COVID-19 lockown and its relation to
physical and mental health. Healthcare, 9(6), 756;
https://doi.org/10.3390/healthcare9060756

Psichologija, Medicina

Baukiené, E., Jusiené, R., Praninskiené, R., Lisauskiené, L. (2021).
The role of emotional reactivity in a relation between sleep
problems and the use of screen-based media among toddlers and
pre-schoolers. Early Child Development and Care.
https://doi.org/10.1080/03004430.2021.1885392



https://doi.org/10.3390/ijerph19063360
https://doi.org/10.3390/su14042131
https://doi.org/10.15388?Psichol.2021.43
https://doi.org/10.3390/healthcare9060756
https://doi.org/10.1080/03004430.2021.1885392

Wu, J.CL., Sebre, S.B., Jusiené, R., Pakalniskiené, V., Miltuze, A.,
Li, Y-F. Personal and Family Sociodemographic Correlates of

Psichologija Types of Online Activities in School-Aged Children: a
Multicountry Study. Child Indicators Research (2021).
https://doi.org/10.1007/s12187-021-09805-4
PakalniSkiené, V., Jusiené, R., Sebre, S.B., Wu, J.-L., Laurinaityté,

Psichologija, Visuomenés L. (2020). 'Chil_dren’s_lnterne_t Use Prof_iles in Relatio_n to Behavioral

sveikata ’ Problems in Lithuania, Latvia, and Taiwan. International Journal of

Environmental Research and Public Health, 17. 8490;
doi:10.3390/ijerph17228490

Raidos psichologija

Jusiené, R., Rakickieng, L., Breidokiené¢, R., Laurinaityté, 1.
(2020). Executive function and screen-based media use in preschool
children. Infant and Child Development, 29(1), e2173.
https://doi.org/10.1002/icd.2173

Psichologija

Jusiené, R., Laurinaityté, 1., Pakalniskien¢, V. (2020). Pradinio
mokyklinio amziaus vaiky kompulsyvaus interneto naudojimo
psichosocialiniai veiksniai vaiky ir tévy vertinimu. Psichologija, 61,
51-67. https://doi.org/10.15388/Psichol.2020.15

Raidos psichologija

Jusiené, R., Breidokiené, R. (2019). Preschoolers' self-regulation
and developmental trajectories of sleep problems in early
childhood. Infant and Child Development, 28(6), e2158.
https://doi.org/10.1002/icd.2158

Psichologija, Medicina

Jusiené, R.; Urbonas, V.; Laurinaityte, I.; Rakickieng, L.;
Breidokiené, R.; Kuzminskaité, M.; Praninskiené, R. Screen Use
During Meals Among Young Children: Exploration of Associated
Variables. Medicina 2019, 55, 688.

Sveikatos psichologija,
Visuomenés sveikata

Jusiené, R., Praninskien¢, R., Petronyté, L., Breidokiené, R.,
Laurinaityte, 1., Rakickiené, L., Urbonas, V., Babkovskien¢, E.,
Vitke, L. (2019). Fizinés ir psichikos sveikatos veiksniai
ankstyvojoje vaikystéje: naudojimosi informacinémis
technologijomis vaidmuo. Visuomenés sveikata, 84 (1): 56 — 67.

Jasiulioné, J. S., & Jusiené, R. (2019). Delivery mode, maternal

Psichologija, visuomenés | characteristics and developmental trajectories of toddler’s
sveikata emotional and behavioral problems. Child & Youth Care Forum.
https://doi.org/10.1007/s10566-019-09487-8
Jusiené, R., Laurinaityte, 1., Pajédiené, A., Praninskieneé, R.,
. . . | Rakickiene, L., Urbonas, V. (2017). Ikimokyklinio amZziaus vaiky
Medicina, visuomeneés

sveikata, psichologija

buvimas prie ekrany: kada tai tampa vaiky sveikatos rizikos
veiksniu? Sveikatos mokslai, 27 (6): 134-143.
https://doi.org/10.5200/sm-hs.2017.109

Visuomenés sveikata,

psichologija

Sirvinskieng, G., Zemaitiené, N., Jusiené, R., Markiinien¢, E.
(2016). Predictors of emotional and behavioral problems in 1-year-
old children: a longitudinal perspective. Infant Mental Health
Journal 37(4). DOI: 10.1002/imhj.21575

Medicina, psichologija

Jasiulioné, J.S., Jusiené, R., Markiiniené, E. (2016). Sintetinio
oksitocino naudojimo gimdymo veiklos suzadinimui ir skatinimui
sasajos su vaiky iki 1,5 m. amZiaus emocijy ir elgesio sunkumais.
Sveikatos mokslai, 26, 2: DOI: 10.5200/sm-hs.2016.028.



https://doi.org/10.1007/s12187-021-09805-4
https://doi.org/10.1002/icd.2173
https://doi.org/10.15388/Psichol.2020.15
https://doi.org/10.1002/icd.2158

Medicina, visuomenes
sveikata, psichologija

Sirvinskiené, G., Zemaitien¢, N., Jusiené, R., Smigelskas, K.,
Veryga, A., Marktiniené, E. (2016). Smoking during pregnancy in
association with maternal emotional well-being. Medicina, vol.52,
2: 132-138. doi:10.1016/j.medici.2016.02.003

9. Pagrindiniai Pateikti pastaryjy septyneriy mety vadovéliy, metodiniy nurodymy
pedagoginiai darbai ar kity studijy priemoniy bibliografinius aprasus.
Studijy dalykas Darbai

Psichologija, edukologija

Nuotolinis vaiky ugdymas pandemijos dél COVID-19 metu:
grésmes ir galimybés ekosisteminiu poziiiriu. Mokslo studija /
Sudaré: Roma Jusiené, Virginija Budiené, Grazina Gintilien¢, Sigita
Girdzijauskieng, Irena Stonkuviene.

Autoriy grupé: Roma Jusiené, Virginija Budiené, Grazina
Gintiliené, Sigita Girdzijauskiene¢, Irena Stonkuviene, Jovita
Zékaité, leva Adomaityté-Subaciene, Edita Baukiené, Rima
Breidokiené, Jolita Buzaityté-Kasalyniené, Kestutis Dragtinevicius,
Vaiva Grabauskiené, Riita Praninskiené, Vaiva Schoroskiené, Erika
Speicyté-Ruschhoff, Vaidotas Urbonas. — Vilnius: Vilniaus
universitetas, 2021. — 276 p.

Raidos psichologija; Vaiko
sveikata ir gerove

Vingras, A., Grikiniené, J., Jusien¢, R., Zilinskaité V. (2017).
Vaikas auga. Vilnius, Alma Litera, 685p.

Vaiko sveikata ir geroveé;
Sveikatos psichologija;
Seimos psichologija

Utkus, A., Dagyté, E., Krasovskaja, N., Matuleviciené, A.,
Maneliené, R., Jusiené, R., galugiené, N., Jasaityte, L.,
Rackauskiené, S. (2016). Dauno sindromas: patarimai tévams ir
specialistams. Mokymo priemon¢, Vilniaus universitetas. 118 p.
ISBN 978-609-459-665-0 (R.Jusiené. Seima ir visuomené, psl. 40-
58; R.Jusiené. Raida ir ugdymas, psl. 59-75).

Vaiko raidos ir mokymosi
psichologija; Seimos
psichologija;
Konsultavimas mokykloje

Dovydaitien¢, M., Jusiené, R. (2014). Konsultavimas mokykloje.
Vadovélis. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla. 148 p. ISBN
978-609-459-447-2

Vaiko raidos ir mokymosi
psichologija; Raidos
psichologija

Jusien¢, R., Breidokiené, R., Butkiené, D. (2014). Vaikams jau
ketveri: Lietuvoje atlieckamo testinio tyrimo rezultatai ir

rekomendacijos tévams bei specialistams. Vilnius: Vilniaus
universiteto leidykla. 96 p. ISBN 978-609-459-291-1

10. Projektiné veikla

Per pastaruosius penkerius metus

Trukmé ir pareig0S
projekte

Projekto pavadinimas ir finansavimo saltinis

Projekto vadove, 2020-
2022

Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo 1éSomis
finansuojamas projektas ,,Ilgalaikis ekrany poveikis vaiky fizinei ir
psichikos sveikatai* (projekto finansavimo sutarties Nr. (1.80 E)
SU-2498).

Projekto vadove, 2020

Lietuvos mokslo tarybos finansuojami tyrimas, skirtas parengti
sprendimus dél COVID-19 pandemijos padariniy, ,,Nuotolinis
vaiky ugdymas pandemijos d¢l COVID-19 metu: grésmés bei
galimybés ekosisteminiu pozitiriu®“. Projekto vadove, vyr. mokslo
darbuotoja. Projekta finansuoja Lietuvos mokslo tarybas, sutarties
nr. S-COV-20-11; 2020 m. birZelio — gruodzio mén.




Bendradarbiavimo tarp Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerijos, Kinijos Respublikos (Taivano) Nacionalinés mokslo
tarybos ir Latvijos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos
Projekto vadove, 2018- programos projektas ,,Jaunesnio mokyklinio amziaus vaiky

2020 interneto naudojimo sgsajos su jy socialine emocine raida bei
santykiais su tévais Latvijoje, Lietuvoje ir Taivane: tgstinis
tyrimas®. Projekta finansuoja Lietuvos mokslo taryba, sutarties nr.
S-LLT-18-3

Gerovés visuomenés projektas ,,Siuolaikinés informacinés
technologijos ir mazy vaiky sveikata®“. Projekta finansavo Lietuvos
mokslo taryba, sutarties nr. GER-006/2017.

Projekto vadove, 2017-
2018

Projekto SPAN — Science for Prevention Academic Network.
Projekto vykdytoja, 2012- | Sutarties nr. 526773-LLP-1-2012-1-UK-ERASMUS-ENW.
2015 Projekto koordinatorius: Oxford Brookes University. Vilniaus
universitetas — projekto partneris.

Papildoma informacija:

Nacionalinés Seimos tarybos (isteigtos Seimo) naré, Lietuvos psichology sajungos (LPS) naré,
LPS Vaiko psichologinés gerovés komiteto nar¢, Lietuvos psichoanalizés draugijos narg,
Tarptautinés elgesio tyrimy draugijos (ISSBD) naré, Europos raidos psichologijos asociacijos
(EADP) naré, Pasaulinés kudikiy psichikos sveikatos asociacijos (WAIMH) nar¢, Tarptautinés
neuropsichoanalizés asociacijos (NPSA) naré.

2022 m. lapkricio 7 d. Roma Jusiené



