
KONFERENCIJA
Kur sveikatos nėra, ten ir laimės nerasi:
kaip užtikrinti studentų gerovę aukštajame moksle?

2022 m. gegužės 13 d. (penktadienis)
Vilniaus universiteto 

Mokslinės informacijos ir komunikacijos centras
Saulėtekio al. 5, Vilnius

Konferencijų salė, 1 aukštas

Konferencijos programa

9:30-10:00 Registracija ir pasitikimo kava/arbata

10:00-11:30 Konferencijos atidarymas ir projekto pristatymas

Lietuvos komanda (Dr. Ksenija Čunichina) ir projekto partneriai iš Jungtinės 
Karalystės, Serbijos, Graikijos ir Ispanijos. Projekto EMBRACE HE 
pristatymas.

11:30-12:30 Pietūs

12:30-14:00 Plenariniai pranešimai

Dr. Rytis Pakrosnis (bendraautorės – dr. V. Čepukienė, dr. K. Kovalčikienė, dr. 
K. Žardeckaitė-Matulaitienė). Vytauto Didžiojo universiteto Psichologijos 
klinikos studentų psichologinės gerovės stebėsenos modelis.

Aistė Česnavičiūtė. MIND BODY BOOST programa studentams: kaip 
efektyviai stiprinti sveikatą per kūno-proto ryšį ir susidraugauti su stresu bei 
savimi?

Dr. Arūnas Žiedelis. Iššūkiai doktorantų gerovei ir esminės doktorantūros 
proceso tobulinimo kryptys.

Dr. Rūta Ruolytė-Verschoore. Atviras įvairovei universitetas: kokia žinia 
siunčiama studentams ir studentėms?

14:00-14:30 Kavos pertrauka

14:30-16:00 Diskusija

Mokslas vs. integracija. Misija įmanoma?

Konferenciją organizuoja: Vilniaus universiteto Konsultavimo ir mokymų 
centras.
Konferenciją finansuoja: Europos Sąjungos ERASMUS+ programa.
Informacija: jokubas.guzas@fsf.vu.lt

Registracija
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