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PANDEMIJOS POVEIKIS
MOKSLUI BEI TYRIMAMS

2020 m. kilusi pasauline naujojo koronaviruso
pandemija sukelé ne tik globalia sveikatos
krize, bet ir paveike svarbias socialines sritis
visame pasaulyje. Del visuomenes sveikatos
priemoniy,  skirtu  koronaviruso  plitimui
suvaldyti, buvo apriboti kontaktai tarp zmoniu,
keliones; o

sustabdytos Sios yra itin

reikSmingos planuojant bei jgyvendinant
Vertinant koronaviruso
tiek

mokslines veiklas apriboje, tiek jas paskatine

mokslinius tyrimus.

krizes  poveikj mokslui, isskiriami

veiksniai. Viena vertus, koronaviruso
pandemija paveike planuojamus ar vykdomus
tyrimus, dalis mokslininky ir tyréju buvo
Kita
susikloscCiusi situacija paskatino inicijuoti daug
COVID-19 pandemija

socialiniy moksly tyrimu, kurie padeda geriau

priversti  juos  sustabdyti. vertus,

nauju su Susijusiy
suprasti pandemijos padarinius visuomenei, o

remiantis  tyrimu rezultatais  siulomos
priemones, kaip jveikti su pandemija susijusius
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SOCIALINIY MOKSLY TYRIMUY REZULTATAMS YRA
SVARBUS SPECIFINIS SOCIALINIS ATLIEKAMUY
TYRIMY KONTEKSTAS, TODEL GLOBALI PANDEMIJA
GALI LABAI STIPRIAI PAVEIKT] ATLIEKAMUS
TYRIMUS. TAIP PAT, SOCIALINIY TYRIMU VYKDYMA
APSUNKIMA SOCIALINIYU KONTAKTUY RIBOJIMAS,
NES DALIS TYRIMY GALI BUTI ATLIKTI TIK
TIESIOGIAI BENDRAUJANT SU ZMONEMIS.

Socialiniy moksly tyrimy objektas yra

visuomene, ekonominiai, politiniai,
socialiniai, teisiniai bei kiti visuomenes
aspektai; Siuose tyrimuose analizuojami

santykiai tarp asmenu ar visuomenes
grupiy, nuostatos, psichologiné savijauta ir
kiti aspektai. Del socialiniu moksly tyrimu
labai  svarbus

pobudzio  rezultatams

specifinis  socialinis atliekamu  tyrimuy
kontekstas. Siuo atzvilgiu socialiniy moksly
tyrimai skiriasi nuo gamtos ar fiziniy
moksly tyrimuy; pastaruju moksly tyrimuose
rezultatai labiau priklauso nuo mokslininky
kompetencijos bei turimos jrangos, yra
universalus bei daug maziau priklauso nuo
socialiniy veiksniu. Taigi globali pandemija
labai veikia socialiniy moksly tyrimus,

turédama jtakos tyrimy rezultatams
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Kitas svarbus socialiniy moksly tyrimu aspektas yra tas, kad daznai Sie tyrimai vykdomi su
zmonéemis. Pavyzdziui, naudojant jvairius duomenuy rinkimo budus, individualius interviu,
apklausos metodus, fokus grupes ir kitus metodus, vyksta susitikimai su respondentais.
Siekiant uztikrinti tyreju ir tyrimo dalyviu sauguma pandemijos metu, mokslininkai yra
priversti apriboti kontaktus su socialiniy mokslu tyrimu respondentais. Socialiniy kontaktu
ribojimas IS esmes apsunkina empiriniy socialiniy moksly tyrimu vykdyma, nes ne visus
tyrimus galima atlikti naudojant Siuolaikines informacines technologijas.

Dar vienas socialiniu moksly tyrimu ypatumas yra tas, kad socialiniy moksly tyréjai del savo
moksly srities specifikos yra itin jautrus socialiniams faktoriams ir daugeliui itin rupi
visuomenes gerove; todel pandemijos metu socialiniu moksluy tyrejai gali itin aktyviai imtis
tyrineti ir sillyti sprendimus del pandemijos sukelty neigiamu socialiniu padariniy
sumazinimo. Si motyvacija tyrinéti pandemijos efektus yra susijusi ir su tuo, kad dél
pandemijos daliai socialiniu mokslu mokslininky tenka atSaukti ar atideti jau vykdomus
mokslinius tyrimus. Visgi socialiniy mokslu mokslininky perdétas fokusavimasis j pandemijos
socialiniy, ekonominiu, teisiniu ar psichosocialiniu padariniy tyrimus gali turéti ir neigiama
efekta socialiniams mokslams bei ju plétrai, nes mokslininkai tokiu atveju gali apleisti savo
tyringjamas moksliniu tyrimu tematikas, kuriose jie turi itin daug kompetencijos ir jdirbio. Be
to, kriziy ir katastrofu tyrimai yra specifiné moksliniy tyrimu tematika, reikalaujanti tinkamo
teorinio ir metodologinio pasirengimo, todel ne visi atliekami socialiniu moksly tyrimai apie
pandemijos poveik| atitinka auksciausius moksliniu tyrimu standartus.

Kita vertus, nors COVID-19 pandemijos kontekste dazniausiai kalbama apie ribojimus ir
permastyti savo vykdomu tyrimu planavimo, metodologinius aspektus, prisitaikyti prie
ribojimu. Nauji atradimai, pavyzdziui, tyrimy vykdymas ar planavimas naudojantis
Siuolaikinemis technologijomis, gali sustiprinti tyrimy vykdyma ateityje ir tada, kai pandemijos
ribojimai nebebus aktualus. Taip pat pandemijos keliamos problemos bei issukiai skatina
mokslininky bendruomene susitelkti ir ieskoti bendry sprendimu, kad pandemijos poveikis
visuomenei bitu kuo maziau skaudus. Sis sutelktumo jausmas gali padéti uzmegzti naujus
tarptautinio bendradarbiavimo rysius, skatinti aktyvesnj keitimasi idejomis bei dalintis
gerosiomis patirtimis. Be to, Siuo metu itin jauciamas moksliniy ziniy integracijos priimant
praktinius sprendimus poreikis, taigi mokslininkai yra skatinami bendradarbiauti su praktikais
bei valstybinemis institucijomis. Tai skatina mokytis savo mokslinius rezultatus pristatyti
kitiems suprantama kalba bei nuolat svarstyti apie praktinj tyrimu rezultaty pritaikomuma.
Taigi mokslininkams itin svarbu Sias pandemijos metu jgytas jzvalgas pritaikyti ir ateities
tyrimams, tokiu budu skatinant mokslo pazanga.
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REKOMENDACIJOS TYREJAMS

Zemiau apzvelgiami pagrindiniai isskiai, su kuriais susiduria socialiniy moksly tyréjai
vykdydami empirinius tyrimus, bei pateikiamos rekomendacijos, nurodancios, | kokius
aspektus svarbiausia atsizvelgti planuojant ir vykdant tyrimus pandemijos metu. Sios
rekomendacijos buvo rengiamos atsizvelgiant j Vilniaus universiteto Psichotraumatologijos
centro moksliniy tyrimu patirtj COVID-19 pandemijos metu. Del socialiniy moksluy krypciu
jvairoves, metodologiju ir tematiky gausos nejmanoma pateikti visa apimanciu
rekomendaciju mokslininkams. Visgi Sios gaires yra pirmas zingsnis, siekiant jvardinti
pagrindinius issukius, su kuriais susiduria mokslininkai pandemijos metu.

1. TYRIMUY ETIKOS ASPEKTAI

Vykdant socialiniu mokslu, kaip ir kitus, tyrimus, butina laikytis tyrimu etikos standarty, kurie
uztikrina tyrimo dalyviu apsauga. Vykdant tyrimus butina uztikrinti asmens duomenu
apsauga, tinkama tyréeju kompetencija suplanuotiems tyrimams vykdyti, rizikos minimizavima,
sutikimo gavimo, nuotoliniu budu renkamu duomenu apsaugos, tyreju kompetencijos
naudojant naujus nuotolinio darbo metodus.

REKOMENDACIJOS. Vykdydami tyrimus tyréjai privalo jvertinti tyrimo etikos aspektus.
Svarbu jvertinti, ar dél pandemijos atsirade tyrimo vykdymo pokyciai atitinka etikos
reikalavimus. Butina imtis veiksmu siekiant uztikrinti, kad tyrimas ir toliau atitikty visus
tyrimy etikos principus. Jei institucijoje yra tyrimu etikos komitetas, reikalingas etikos
leidimas empiriniams tyrimams vykdyti. Jei pandemijos metu vykdomi tyrimai, kuriems
buvo gautas etikos leidimas iki pandemijos, apie tyrimo protokolo pakeitimus ir tyrimo
pritaikyma prie pandemijos konteksto butina informuoti etikos komiteta, kuris suteike

leidima tyrimui.
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2. TYRIMO DALYVIVY IR TYREJY APSAUGA
Atliekant tyrimus privaloma vengti zalos tyrimo dalyviams. Pandemijos metu butina
apsaugoti tyrimo dalyvius ir tyréjus nuo infekcijos ir galimo susirgimo. Kadangi mokslininkai
daznai dirba grupese, pandemijos metu itin didelé infekcijos plitimo rizika tarp grupeées tyréju.
Tyréjai turi vadovautis tiek institucijos, kurioje jie dirba, taisyklémis, tiek valstybéje jvestomis
taisykléemis bei nurodymais. Pandemiju metu socialiniu moksly tyréjai turi vengti fiziniy
susitikimu su tyrimo dalyviais, haudoti asmens apsaugos priemones, kiek jmanoma - dirbti
nuotoliniu budu. Tyréjai turi arba stabdyti duomenu rinkima (jeigu butinas fizinis kontaktas),
arba pasirinkti nuotolinius duomenu rinkimo budus.

REKOMENDACIJOS. Empiriniy  tyrimuy duomenu rinkima pandemijos metu
rekomenduojama vykdyti nuotoliniu budu. Tyréju grupés susirinkimus taip pat
rekomenduojama organizuoti nuotoliniu  budu naudojant vaizdo konferencijy
platformas ar kitus nuotoliniy susirinkimuy organizavimo budus.

3. NUOTOLINIO TYRIMO SPECIFIKA

Pandemijos metu daugelis socialiniu moksly tyreju duomenis renka nuotoliniu budu. Ne tik
apklausos, bet ir interviu, fokus grupes, gali sekmingai vykti naudojant nuotolinio darbo
platformas. Taciau renkant duomenis nuotoliniu budu (internetu ar telefonu) butina uztikrinti,
kad jie bus saugiai perduoti tyrejui ir nebus prieinami tretiems asmenims. Daugelis populiariy
apklausu platformu néra pritaikytos moksliniams tyrimams ir turi trukumu. Pavyzdziui, vienas
tyrimo dalyvis gali uzpildyti apklausos anketa daug kartu, taip iskreipiant tyrimo duomenis;
duomenys saugomi ne Europos sajungos sSalyse, kuriose negalioja Europos duomenuy
apsaugos standartai; interviu ar apklausos medziaga komerciniais tikslais yra perduodama
treCioms Salims ir pan.

REKOMENADACIJOS. Tyrimams naudoti tik saugias empiriniu duomenuy rinkimo

platformas, kurios uztikrina saugu duomenu kodavima ir perdavima.

4. PANDEMIJOS POVEIKIO TYRIMO REZULTATAMS |VERTINIMAS

Socialiniy moksly tyrimy rezultatus gali veikti pandemija, todel reiketu atsargiai vertinti ir
interpretuoti gautus rezultatus. Kadangi COVID-19 pandemija yra globali, gali buti itin svarbu

jvertinti pandemijos poveikj nagrinejamam reiskiniui ir kitose Salyse.

REKOMENDACIJOS. Vykdant COVID-19 pandemijos tyrimus, jei tik jmanoma, svarbu
siekti jsijungti | tarptautinius tyrimu konsorciumus. Tyrimas, atliekamas naudojant
harmonizuota metodologija jvairiose Salyse, jgalintu svarstyti apie pandemijos poveik|
nagrinejamam reiskiniui ir kitose salyse. Jeigu tokios galimybes néra, galima analizuoti
Lietuvoje ir kitose Salyse iki pandemijos vykdytus bei pandemijos poveikio tyrimus. Tai
leistu labiau jvertinti pandemijos poveikj vykdomiems tyrimams.
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5. TYRIMU REZULTATU PRISTATYMAS

Vykdydami tyrimus mokslininkai juos pristato kitiems mokslininkams bei visuomenei. Del

apriboty fiziniy kontakty iskyla iSSukis pristatyti tyrimu rezultatus, nes mokslines
konferencijos yra atSauktos arba nukeltos velesniam laikui.

REKOMENDACIJOS. Mokslinius tyrimus galima pristatyti virtualiose mokslinese
konferencijose. Tyrejai gali organizuoti nuotolinius mokslo seminarus, kuriuose galima
pristatyti vykdomus tyrimus ir ju rezultatus. Moksliniai rezultatai gali buti vieSinami
virtualiy viesy seminary metu ar skelbiant mokslinius atradimus ziniasklaidoje.

6. PRIEIGOS GALIMYBES PRIE TYRIMO METODY IR DUOMENY SUDARYMAS

Pandemijos metu, kaip niekada anksciau, isryskejo atviros prieigos prie tyrimo metodu ir
duomenuy poreikis. Keitimasis tyrimo metodologijomis ir duomenimis jgalina taupyti resursus,
pagreitina mokslo pazanga, jgalina atrasti nauju duomenuy analizes buduy galimybiu, skatina

mokslo proverzj.

REKOMENDACIJOS. Svarbu dalintis su kitais tyréejais is Lietuvos bei kity Saliy atliekamu
tyrimy metodologija, anketu klausimais, nuasmenintomis duomenu bazemis ir kita

tyrimo medziaga.

7. TYRIMU FINANSAVIMAS

Daugelyje pasaulio Saliy moksliniai tyrimai yra vykdomi gavus finansavima. Lietuvoje per
pastaruosius 10 metu atsirado vis daugiau jvairiu finansavimo galimybiy socialiniams
mokslams, todel daugelis tyrimu vykdomi gavus konkursinj finansavima. Pandemijos metu
iSkyla esminiy iSSukiy vykdyti sutartyje su finansuojancia organizacija numatytus
jsipareigojimus. Dél pasikeitusio tyrimo plano, atsauktu konferenciju labai padidéja rizika, kad

nebus pasiekti projekto paraiskoje numatyti rezultatai.

REKOMENDACIJOS. Svarbu nuolat komunikuoti su finansuojancia institucija del tyrimo
projektui kylancCiy issukiy ir siulyti konstruktyvius sprendimo variantus (pvz., biudzeto
keitimas, kelioniy perkelimas | kitus metus, projekto trukmes pratesimas, ataskaitos
pateikimo termino pratesimas ir pan.). Organizacijos, finansuojancios mokslinius
tyrimus, irgi patiria daug sunkumuy, nes pandemijos i$3Ukiai buvo neplanuoti. Sioms
institucijoms svarbu, kad ju finansuoti projektai butu sékmingai jgyvendinti, todel
aktyviai bendradarbiaujant galima atrasti abiem puséems priimtinus sprendimus.

Rekomendacijas parengé: prof. dr. Evaldas Kazlauskas, dr. Odeta Gelezelyte, dr. Inga Truskauskaite-
KunevicCiene, dr. Lina Jovarauskaite, dokt. Monika Kvedaraite, dokt. Austéja Dumarkaite, dokt. leva Daniunaite,

doc. dr. leva Norkiene. w—
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