INE TIK] VAIKU ZAIDIMAI - ERDVE
AUGTI IR PAZINT!

Pranesimy santraukos

Dalia Nasvytiené
ZAISTI - NEZAISTI: KA SUPERMAMOMS PASAKYTU KLASIKAI?

Zaidimo tema nuo seno domino jvairiausiy profesijy Zinovus (antropologus, pedagogus, psichologus, gydytojus, kultdrologus) ir,
Zinoma, vaiky tévus. Pasiilyta daug koncepciju, kaip ir kodél Zaidimas svarbus vaiko raidai. Siuo metu plediamos Zaidimo erdvés ir
amziaus ribos — kuriami suaugusiyjy Zaidimy Klubai, aktyviai pritaikoma mokomoji Zaidimo paskirtis. Zvelgiant i§ tokios
perspektyvos, verta dar kartg prisiminti klasikines ir diskutuotinas tiesas apie Zaidimg (remiantis D.Winnicott'u, S.Freud'u,
L.Vygotsky'iu ir kt.).

Milda Brédikyté, Pentti Hakkarainen
KA SLEPIA MENAMAS VAIKY ZAIDIMAS?

PraneSime, remiantis kultdrine-istorine psichologijos teorija, aptariamas menamas ikimokyklinio amziaus vaiky Zzaidimas ir
rySkinama jo svarba. Mokslininkams pastebint, kad S$io tipo zaidybiné veikla apskritai nyksta i$ vaiky gyvenimo (pvz., Singer ir kt.,
2008), yra diskutuojama, kaip suauges (pedagogas, tévas) gali paskatinti vaiky menamg zaidima. Pabréztina, kad suaugusio
intervencinés strategijos yra svarbios, nes iSplétotas menamas ikimokyklinio amziaus vaiko zaidimas padeda formuotis
bendriesiems gebéjimams, kurie yra sékmingo mokymosi pagrindas.

Roma Jusiené
KADA TEVAMS PER SUNKU TIESIOG PAZAISTI DRAUGE SU VAIKU?

Konsultuojant tévus dél vaiky elgesio ar trikdanciy vaiko emociniy reakcijy, neretai atrodo, kad uztenka paprastos rekomendacijos:
tiesiog daugiau Zaiskite su vaiku. Zaidimy terapija namuose — bent pusvaland karta per savaite Zaisti su vaiku taip, kaip norisi jam
(ne tévams!) — sillé ir vaiky psichoterapeutas G.Landreth‘as, matydamas didele tokiy Zaidimy nauda. Betgi lengva pasakyti — tiesiog
pazaiskite... Tévams, pasirodo, ypa€ kai kuriems, tai labai sunku padaryti. PraneSime, pasitelkiant atlikty tyrimy rezultatus bei
praktinius psichoterapinio darbo pastebéjimus ieSkoma atsakymo | klausima, kodél kai kuriems tévams laisvai Zaisti su vaiku ar
prisijungti prie Zaidziancio vaiko gali bati pernelyg sunki ir sudétinga uzduotis.

Goda Baciené
KOVA UZ INDIVIDUALUMA ZAIDIME IR KASDIENYBEJE

PraneSime bus aptariama Zaidimo svarba vaiko savivertei, pasitenkinimui santykiu su tévais. Koks tévy elgesys trikdo zaidimg?
Vaiky priestaraujancio elgesio prasmé. Vaizdo jraSy naudojimas tévy konsultavimui.



Vaida Kalpokiené
ZAIDIMAI PSICHOTERAPEUTO KABINETE: KOKIOS ERDVES REIKIA VAIKUI?

Sis pranesimas apie vaiky psichoterapijai/konsultavimui tinkama kabineta. Bus kalbama ne tik apie priemones, bet apie kabinetg
kaip erdve bati vaikui ir naudotis pagalba. Apie tai, kaip vaiky psichoterapeuto darbe vaikas naudojasi visa erdve ir jj ,gydo“ ne vien
Zaislai, bet visas kabinetas. Bus dalinamasi atradimais, kaip vaikas naudojasi visais dalykais kabinete padédamas sau ir kurdamas
santyki.

Lauryna Rakickiené, Monika Skeryté-Kazlauskiené,

KAIP LAISVAS ZAIDIMAS PARUOSIA MOKYKLAI IR GYVENIMUI?

Tévams, besirlpinantiems vaiky ateitimi, svarbu, kad vaikai tinkamai ir laiku siliety | ugdymo sistemg ir pasiekty geriausiy, kokiy tik gali,
rezultaty mokykloje. DarZelis, kur vaikai ,tik ZaidZia“, gali atrodyti nepakankamas pagrindas vaiko tolesnei sékmei mokykloje ir gyvenime. Taciau
psichologijos mokslas pateikia vis daugiau jrodymy, kad laisvas zaidimas vaiko pazintinei, socialinei ir emocinei raidai yra itin svarbus: joks
struktdruotas mokymas nesuteiks ikimokyklinukui to, kas ZaidZiant vyksta, atrodyty, savaime. Pristatymo tikslas — apibendrinti ir glaustai pateikti
mokslinius tyrimus, atskleidZianius ypatingg laisvo, nevadovaujamo Zaidimo svarbg ikimokyklinio amZiaus vaiko gebéjimy ir kompetencijy
vystymui. Ar gali bati, kad laisvas zaidimas su kitais vaikais — tai geriausias iSsilavinimas, kurj vaikas gali gauti prie§ mokyklg?

Inga Bruziené (UAB JANIDA vadoveé), Vaiva Gradauskiené, Kamilé Borkovskiené
UGDOMIEJI IR TERAPINIAI ZAISLAI, JU PANAUDOJIMO GALIMYBES

Pristatysime Sviesos lentas, darbg su jomis, remiantis Regio Emilla ankstyvojo ugdymo sistema, pateiksime pavyzdzius, kaip jas
karybiskai panaudoti. SupaZindinsime ir pademonstruosime kinetinj smélj, pieSimag sméliu. Papasakosime, kaip galima uzsiauginti
gyvus drugelius ir kuo jy auginimas, stebéjimas naudingas vaikams. Aptarsime kity Zaisly ir Zaidimy panaudojimo galimybes vaiky, ir
paaugliy psichoterapijoje.

Rasa Ragauskaité Driukiené
LAISVAS-KURYBINIS ZAIDIMAS VALDORFO DARZELYJE

lkimokyklinéje Valdorfo pedagogikoje laisvas-karybinis Zaidimas laikomas viena svarbiausiy vaiko veikly pirmajame septynmetyje. PraneSime
bus pristatyta beveik Simtg mety siekianti pedagoginé Sios srities patirtis. Bus paliesta nidienos problematika, susijusi su laisvu - karybiniu
Zaidimu ir jo vieta Siuolaikiniy vaiky gyvenime.

Rita Bieliauskiené
KLAUSOS VYSTYMO REALIJOS (2AIDIMU PANAUDOJIMO GALIMYBES)

Auganti karta maziau jautri garsui, blogomis klausomis patiria daugiau neigiamy akustiniy dirgikliy, garso ekologijos stygiy, emociniu, etiniuy,
estetiniy i850kiy. Problema reikSminga, nes vaikams augant bdtina vystyti jautruma akustinei sferai, suvokti garso ekologija, iSvystyti
psichofiziologines galias tiksliai girdéti, intonuoti, suvokti garso pozityvig raiska. Probleminis klausimas: ar galima dirbant su ankstyvojo amZiaus
vaikais problema spresti panaudojant zaidimus? Seminare siekiama atskleisti: 1) kaip ankstyvame vaiko amziuje panaudoti Zaidimus, kurie
padéty iSvystyti vaiko psichofiziologines galias, lavinty klausos gebéjimus (iki labai geros); 2) Zaidimy metu formuojamas galimybes vystyti
muziking klausa. Naratyvinio tyrimo objektas — Zaidimai, kuriy metu sprendzZiamos klausos vystymo realijos.

Rima Breidokiené , leva Salialioné
VAIKY KOMPETENCIJY UGDYMAS iAIDIMU PAGALBA

ZaidZiant kartu su vaikais galima ugdyti jvairias vaiky kompetencijas: mokyti geriau suprasti save ir kitus Zmones, pazinti savo ir kity
emocijas, geriau sutarti su vaikais ir suaugusiaisiais, mokyti priimtino elgesio normuy, laikytis taisykliy, planuoti savo veiksmus, jveikti
nesékmes. Seminaro metu bus aptariami bddai, kaip vystyti Sias kompetencijas Zaidimy su vaikais metu. Pasakojimas bus
iliustruojamas vaizdo medziaga. Taip pat bus sitloma atlikti praktines uzduotis.



