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PRIERAISUMAS VIDURINES VAIKYSTES LAIKOTARPIU:
ZVELGIANT | PIRMOJO TYRIMO LIETUVOJE REZULTATUS

ATTACHMENT IN MIDDLE CHILDHOOD: LOOKING AT THE RESULTS OF THE
FIRST STUDY IN LITHUANIA

Lina Gervinskaité-Paulaitiené, Izabelé Grausliené, Rasa Barkauskiené
Vilniaus universitetas
lina.gervinskaite@fsf.vu.lt

PrieraiSumas ir jo sasajos su psichikos sveikata yra placiai tyrinéjamos
ankstyvojoje vaikystéje (Belsky, Fearon, 2002), suaugusiojo amziuje (Baker-
mans-Kranenburg, van 1Jzendoorn, 2009), taCiau apie prieraiSuma vidurinéje
vaikystéje, kuomet galimai vyksta prieraiSumo sistemos, elgesio ir reprezen-
tacijy transformacija (Dwyer, 2005), yra Zinoma daug maziau. Nors tyrimy,
analizuojanciy prieraiSuma vidurinéje vaikystéje néra daug, taciau ju rezultatai
rodo, jog prieraiSumo saugumas gali buiti svarbus suprantant rizikos ir atsparumo
veiksnius $iuo amziaus tarpsniu (Zachrisson, 2009; Granot, Mayseless, 2001).
Atsizvelgiant | prastus vaiky psichikos sveikatos rodiklius Lietuvoje, prieraisu-
mo tyrimai tampa dar svarbesni, o iSsamesniy vidurinés vaikystés laikotarpio
tyrimy Lietuvoje dar néra. Siame prane$ime pristatomo tyrimo tikslas — anali-
zuoti vaiky prieraiSumo raiska vidurinés vaikystés laikotarpiu populiacijos, kli-
nikingje ir globos grupése. Tyrime buvo naudojamas Vaiko prieraiSumo interviu
(Shmueli-Goetz et al., 2008), skirtas vaiky prieraiSumo santykiy su tévais (ar
kitais artimiausiais globéjais) reprezentacijoms tyrinéti ir prieraiSumo tipui jver-
tinti. Tyrimo dalyviai — 146 vaikai nuo 7 iki 11 mety (M = 8,6, SD = 0,985), 73
mergaités ir 73 berniukai. IS Siy vaiky 119 buvo pasiekti per mokyklas ir sudaré
populiacijos grupg; kliniking grupg sudaré 15 vaiky, kuriy tévai kreipési pagal-
bos dél ju emociniy ar elgesio sunkumy; globos grupéje buvo 12 skirtingomis
globos salygomis gyvenanciy vaiky. Tyrimo rezultatai atskleidé, jog populiacijos
grupéje yra tik Siek tiek daugiau nei pusé saugiai tiek prie motinos, tiek prie tévo
prisiriSusiy vaiky; klinikinéje grupéje daugiau nei trecdaliui vaiky yra budingas
saugus prieraiSumas; analizuojant globos grupg, iSryskejo, kad skirtingomis glo-
bos salygomis gyvenanciy vaiky prieraiSumo saugumas skiriasi. Pranesime taip
pat analizuojamas skirtingy prieraiSumo tipy (saugus, vengiantis, nerimastingas,
dezorganizuotas) pasiskirstymas tiek visoje imtyje, tiek atskirose grupése, rezul-
tatai aptariami atsizvelgiant | uzsienio tyréjy prieraiSumo tyrimy rezultatus, taip
pat aptariama jy svarba tolesniems tyrimams bei praktiniam darbui.



