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Pradžioje - padėtis

Ar nuo Koronaviruso protrūkio pradžios 
bent kartą naudojotės internetu laiškų 
rašymui, informacijos paieškai, pirkimui ar 
kitais tikslais? (TAIP/NE)

2021 metų vasara



50 - 64 metų asmenų interneto 
naudojimas 98,2

73,1

Vidurkis – 75,8



65+ metų asmenų interneto 
naudojimas 81,1

36,7

Vidurkis – 46,0

81,1



Interneto panaudojimas 
skirtingose sferose

• Ieškojote informacijos apie problemas, susijusias su 
sveikata

• Ieškojote informacijos apie viešąsias paslaugas
(pavyzdžiui, išmokas, mokesčius ar pasus)

• Tvarkėte finansus, tokius kaip internetinė bankininkystė, 
sąskaitų ar mokesčių apmokėjimas

• Pirkote arba pardavinėjote prekes ar paslaugas internetu
Nenaudojo pirkti ar parduoti: Lietuvoje – 70%, Europoje – 46,6%



Įvairiapusis interneto 
naudojimas

70,6
21,5

Vidurkis – 31,9



Ar darbe reikia naudoti
kompiuterį (50+ m. dirbantieji)

51.5

86.2
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Ar paskutiniame darbe naudojo
kompiuterį (65-75 m. nedirbantys)

29.1
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Liūdesio bei prislėgtumo pokytis 
ir interneto naudojimas



Ar nurodė depresijos 

simptomų

Amžius

Lytis

Darbinis statusas

Gyvena su partneriu / 

sutuoktiniu

Subjektyviai vertinama 

sveikata

Su amžiumi susijusios 

nuostatos

Interneto naudojimas

Hosmer – Lemeshow χ2 = 8,5; p = 0,39. 

Teisingos klasifikacijos procentas – 71,1
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Ar naudojo internetą

Amžius

Lytis

Pajamos

Sveikatos veiksniai

Subjektyvus amžius

Asmenybė: smalsumas ir 

sutarumas Hosmer – Lemeshow χ2 = 7,2; p = 0,71. 

Teisingos klasifikacijos procentas – 74,1
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Išvados

• Interneto naudojimas Lietuvoje vyresnio amžiaus 
asmenų tarpe atsilieka nuo Europos vidurkio.

• Interneto naudojimas (be kitų naudų) gali būti 
svarbus ir stiprinant psichikos sveikatą.

• Finansinės ir psichologinės (amžizmas) priežastys 
gali būti svarbios, siekiant suprasti barjerus, 
trukdančius naudotis internetu.
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