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Problema

* Galime pastebétt, kad zmoneés skirtingat reaguoja
i sveikatos poreikius.

* Fozistuoja ligy atbé — Létinés Neuzkreciamos

Ligos — kuriy eiga ir atsiradimas 1S esmés yra

salygoti paciy zmoniy veiksmuy.
* Vieni, suzinoje, kad serga viena ar kita liga, imasi
veiksmy, o kiti ne.

* Klausimas: £odé/ tokios skirtingos reakcijos?
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; LNL ir tikétina gyvenimo trukmeé
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Veiksmai ir LNL: rakymas

84
: ® Sveicarija
82 ® &ilija ° Svedija y
® Malta 4 ® [spanija ® Nyderlandai
uksemburgas
® Graikija _® Prancuzija
80 o Awstg @?i.eigll.aD 4
® Slovenija T -
78
® Cckija
e ® Kroatija
® [enkija
- ® [istija
® Slovakija
74 ® Vengrija
® Rumunija
72 ® Bulgarija
® Latviia ® [ictuva
70

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8



Ve1ksma1 ir LNL: fizinis aktyvumas
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: Veiksmai ir LNL: darZovés
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Veiksmai ir LNL: alkoholis
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Veiksmai ir makro lygmens savybés
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