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Lietuvoje asmeny su negalia Seimos daznai negauna reikiamos kompleksinés pagalbos ir yra prisitaikiusios
nejgalaus nario poreikius atliepti savo resursais, neretai atsisakant kity nariy poreikiy tenkinimo. Prasidéjus
Covid-19 pandemijai ir karantinui, pagalbos/uzimtumo paslaugy teikimas $ioms $eimoms buvo ypa¢ apribotas,
jos pateko i ypatingai sudétingas aplinkybes.

2020 m. Zmoniy su negalia teisiy stebésenos komisijos uzsakymu desimtyje Lietuvos regiony atliktas
tyrimas, kurio tikslas buvo i$analizuoti konkredias $eimy, kuriose gyvena suauge asmenys su negalia, arba 16 m.
ir vyresni sudétingi autistiSki asmenys, patirtis ir ekstremalios situacijos, paskelbtos Salyje dél COVID-19
pandemijos, bei karantino poveikj (2020-03-16 — 2020-06-16 laikotarpiu) pagalbos/uzimtumo paslaugy
prieinamumui ir jy gyvenimui placigja prasme.

Pagrindiniai tyrimo metodai:

pusiau struktfiruoti interviu su asmenimis, slauganciais/prizitirin€iais arba globojanciais suaugusj Seimos
narj su negalia, arba sunky autistiSkg asmenj 16 m. ir vyresnj. Apklausta 20 Seimy.

Anketiné asmeny, prizitirin¢iy/slauganéiy/globojanciy suaugusj Seimos narj su negalia, arba sunky autistiska
asmenj 16 m. ir vyresnj, apklausa. Dalyvavo 498 asmenys turintys negalig ir/arba jy tévai/globéjai.

Rezultatai parodé, kad karantino metu pagalbos ir uzimtumo paslaugy teikimas nutriiko arba buvo esmingai
apribotas. Vietoje sustabdyty paslaugy daugumai tévy/globéjy naujy nebuvo pasiilyta, i$skyrus kitokig —
nuotoling — uzimtumo paslaugy forma, kuri nebuvo tinkama didelei daliai Seimy dél nejgalaus artimojo negalios
pobudzio (ypa¢ — autizmo ir/ar intelekto negalios atveju). Nutrikus paslaugoms arba jas perkélus i nuotoling
forma, didziajai daliai tévy/globéjy teko pasikliauti tik savo resursais arba neformalia artimyjy parama.

Vienisy, artimajj su negalia prizitrin¢iy tévy/globéjy sveikatos biiklé buvo papildomas rizikos veiksnys. Jy
emociné sveikata, ir taip nebuvusi gera, karantino metu dar labiau suprastéjo. Asmeny su negalia gebéjimas
suvokti ir prisitaikyti prie pasikeitusios kasdienybés priklausé nuo negalios pobudzio, kas buvo papildomu
sudétingumo veiksniu $eimai.

Karantino situacija ne tik lémé didziulius sunkumus, bet ir paskatino naujy pagalbos formy atsiradima,
paakino spresti jsisenéjusias sistemines problemas, o asmeniniu lygiu — sutvirtino rySius Seimoje ir padéjo jvertinti
turétas uzimtumo paslaugas ir kontaktinj bendravima.

Raktiniai ZodZiai: asmenis su negalia globojancios Seimos; paslaugos; karantinas.
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