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SIUOLAIKINES INFORMACINES TECHNOLOGILJOS IR VAIKU SVEIKATA
Konferencijos' programa

2018 m. gruodzio 7 d.

Vilniaus universiteto Mokslinés komunikacijos ir informacijos centras (MKIC)
konferencijy salé (I aukstas), Saulétekio al. 5

9.00 - 9.30 Dalyviu registracija

9.30-9.40 Renginio atidarymas
Prof. dr. Roma Jusien¢, VU Psichologijos instituto profesor¢, projekto vadoveé

9.40 -10.10 Ekranai ir vaikai: svarbu laikas ir saikas?

Prof. dr. Roma Jusiené, VU Psichologijos instituto profesor¢, projekto vadové

10.10 - 10.40 | Vaiky miego paslaptys
Dr. Rata Praninskiené, Vaiky ligoniné, VSI Vilniaus universitetinés ligoninés ,,Santaros* kliniky filialas,

vyresnioji mokslo darbuotoja

10.40 - 11.10 | Informaciniy technologiju jtaka vaiky valgymo sutrikimams bei vir§kinimo organy
ligoms

Doc. dr. Vaidotas Urbonas, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Vaiky ligy klinika, vyr. mokslo
darbuotojas

11.10 - 11.30 | Ar mano vaikas priklausomas nuo ekrany?

Doc. dr. Ilona Laurinaityté, VU Psichologijos instituto docent¢, vyr. mokslo darbuotoja

11.30-12.00 | Kavos pertrauka

12.00 — 12.20 | Buvimas prie ekrany ir mazy vaikuy démesys
Dr. Lauryna Rakickiené, VU Psichologijos instituto lektoré, mokslo darbuotoja

12.20 - 12.40 | Kai labai norisi, bet sunku i$laukti: kaip buvimas prie ekrany siejasi su atsispyrimu
pagundai ikimokykliniame amZiuje?
Dr. Rima Breidokiené, VU Psichologijos instituto mokslo darbuotoja

12.40 - 13.00 | Internetu valdomi vaiky Zaislai: privalumai ir trikumai
Doc. dr. Vilmanté Pakalniskiené, VU Psichologijos instituto direktoré

13.20 — 14.00 | Diskusija. Vaiky informaciniy technologijuy naudojimas: ko iSmokome ir ko tikétis?
Konferencijos apibendrinimas.

Moderuoja: doc. dr. Ilona Laurinaityté

1 Si konferencija yra skirta LMT finansuojamo nacionalinés mokslo programos ,,Gerovés visuomené® projekto ,,Siuolaikinés
informacinés technologijos ir mazy vaiky sveikata “ (GER-006/2017) rezultaty pristatymui.



