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Psichoterapiniam supervizijos
procesui prabilus

2026 m. kovo 6 d.

Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto 201 auditorija.
Universiteto g. 9, Vilnius
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Kvieciame j mokslinj renginj, skirtg psichoterapijos supervizijos procesy analizei i§ super-
vizoriy ir supervizuojamyjy perspektyvy. Renginyje bus pristatyti ,SUPER" projekto
tyrimy rezultatai, aptariamos skirtingy psichoterapijos krypé&iy supervizijos santykiy
dinamikos ir efektyvumo veiksniai. PraneSimuose bus derinami empiriniai duomenys ir
klinikiné patirtis, atveriantys naujus supervizijos tyrimy horizontus. Aptariamos praktinés
rekomendacijos psichoterapinéms mokykloms ir supervizoriams.

PROGRAMA

14.00-14.30 Psichoterapijos supervizijy efektyvumo ir santykiy supervizijos
procese dinamikos tyrimo ,SUPER" apZvalga
Prof. dr. Neringa Grigutyte

14.30-15.00 ,,UZimti neZinojimo pozicijg“: ankstyvoji psichodinaminés supervizijos
santykiy dinamika

(P&

15.00-15.30 Egzistenciné supervizija: ,,Pamatyti kazkqg, kas nepamatyta®
Prof. dr. Paulius Skruibis

15.30-16.00 Kognityvinés elgesio terapijos supervizija supervizoriy akimis:
»1di ne visai tai, kq jis galvojate”
Linas Juozulynas

16.00-16.30 Kavos pertrauka

16.30-17.10 Efektyvios supervizijos bendrieji veiksniai
leva Saltenyté-Janusé ir dr. Marija Biteniekyte

17.10-17.40 Kai procesas prabyla: pagrindiniai ,SUPER® projekto atradimai ir nauji
tyrimy horizontai
Dr. MG rijq VC|§tG ké Finansavimgq skyré Lietuvos mokslo taryba,

sutarties Nr. S-MIP-23-13.

1740-18.00 Diskusija LM T

Lietuvos mokslo taryba
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