
Kviečiame į mokslinį renginį, skirtą psichoterapijos supervizijos procesų analizei iš super-
vizorių ir supervizuojamųjų perspektyvų. Renginyje bus pristatyti „SUPER“ projekto 
tyrimų rezultatai, aptariamos skirtingų psichoterapijos krypčių supervizijos santykių 
dinamikos ir efektyvumo veiksniai. Pranešimuose bus derinami empiriniai duomenys ir 
klinikinė patirtis, atveriantys naujus supervizijos tyrimų horizontus. Aptariamos praktinės 
rekomendacijos psichoterapinėms mokykloms ir supervizoriams.

Psichoterapiniam supervizijos
procesui prabilus

KONFERENCIJA

14.00-14.30 Psichoterapijos supervizijų efektyvumo ir santykių supervizijos 
procese dinamikos tyrimo „SUPER“ apžvalga
Prof. dr. Neringa Grigutytė

14.30-15.00 „Užimti nežinojimo poziciją“: ankstyvoji psichodinaminės supervizijos 
santykių dinamika
Doc. dr. Greta Kaluževičiūtė 

15.00-15.30 Egzistencinė supervizija: „Pamatyti kažką, kas nepamatyta“
Prof. dr. Paulius Skruibis 

15.30-16.00 Kognityvinės elgesio terapijos supervizija supervizorių akimis: 
„Tai ne visai tai, ką jūs galvojate“
Linas Juozulynas 

16.00-16.30 Kavos pertrauka 

16.30-17.10 Efektyvios supervizijos bendrieji veiksniai
Ieva Šaltenytė-Janušė ir dr. Marija Biteniekytė

17.10-17.40 Kai procesas prabyla: pagrindiniai „SUPER“ projekto atradimai ir nauji 
tyrimų horizontai 
Dr. Marija Vaštakė
 
17.40-18.00 Diskusija
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