
 
10-oji Vilniaus savižudybių intervencijos metodų konferencija 

 
2025 m. gruodžio 5 d. 

 
PROGRAMA 

 
9:00  Konferencijos atidarymas 

Marija Jakubauskienė, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministrė 
Simona Bieliūnė, Vilniaus miesto savivaldybės vicemerė 
Paulius Skruibis, Vilniaus universiteto Psichologijos instituto Suicidologijos tyrimų centro vadovas 
 

9:15  Vaikas krizėje – kodėl ir kaip? 
Aušra Kurienė, Paramos vaikams centras 
 

10:15  Priešsuicidinės kančios fenomenas: bandžiusių nusižudyti patirtys 
Miglė Marcinkevičiūtė, Vilniaus universitetas, Psichologijos institutas, Suicidologijos tyrimų centras 
 

11:00  Pertraukėlė 
 

11:15  Kai tu ir aš tampame mes: sveikatos priežiūros specialistų naratyvų apie smurtą darbo vietoje 
transformavimas 
Dr. Paul Doedens, Amsterdamo universiteto medicinos centras, Psichiatrijos katedra, Nyderlandai 
 

12:15  Darbas su savižudybe ir psichoze: nuo mechanizmų iki psichologinės intervencijos 
Dr. Patricia Gooding, Mančesterio universitetas, Psichologijos ir psichikos sveikatos skyrius, Jungtinė 
Karalystė 
 

13:15  Pietų pertrauka 
 

14:15  Tylūs šešėliai: neheteroseksualių jaunų žmonių suicidiškumas, prevencijos ir intervencijos 
galimybės 
Jokūbas Gužas, Vilniaus universitetas, Psichologijos institutas, Suicidologijos tyrimų centras 
 

15:00  Ūmūs suaugusiųjų savižudybės mėginimų rizikos veiksniai arba „įspėjamieji ženklai“ 
Prof. Kenneth R. Conner, Ročesterio universiteto medicinos centras, Skubios medicinos katedra, JAV 
 

16:00  Pertraukėlė 
 

16:15  Anoniminių alkoholikų draugijos narių pasidalinimai apie patirtis, susijusias su savižudybėmis 
 

17:00  Asmeninė savižudybės krizės istorija 
Viktorija Andreikėnaitė, „Žvelk giliau“ psichikos sveikatos ambasadorių koordinatorė 
Inga Juodkūnė, ambasadorė 
 

17:30  Konferencijos uždarymas 
 
Konferencija vyks nuotoliniu būdu. Registracija: https://forms.gle/EoZHn6W48VuTyuAj7  
 
Konferenciją organizuoja Vilniaus universiteto Psichologijos instituto Suicidologijos tyrimų centras 
kartu su Higienos institutu ir Savižudybių prevencijos mokytojų asociacija. Konferenciją finansuoja 
Vilniaus miesto savivaldybė ir LR Sveikatos apsaugos ministerija. 
 

  
  

  
 

https://forms.gle/EoZHn6W48VuTyuAj7

