zvelk
neljig

Psichikos sveikatos ambasadoriy
iniciatyva ir Julijos istorija

Psichikos sveikatos ambasadoriy koordinatoré

Viktorija Andreikénaité




Lietuvos gyventojy pasizyméjo turintys tinkamas
zinias apie psichikos sveikatg, teisingai atpazino
psichikos sveikatos sutrikimus, zinojo, kur kreiptis
pagalbos bei deklaravo pozityvias nuostatas.




Trecdalis

gyventoju nezinojo arba neturéjo aiskiai iSreikStos nuomonés apie tai, ar
zmones, turintys psichikos sveikatos sutrikimy patirties, gali atsigauti,
dirbti, ir ziniy, kokios yra pagalbos galimybés.




asmeny bent kartg gyvenime buvo diagnozuotas
psichikos sveikatos sutrikimas.

asmeny teigé, kad bent kartg gyvenime ju
artimiesiems buvo nustatytas psichikos sveikatos

sutrikimas.




Penktadalis

Salies gyventojy nors kartg gyvenime yra kreipgsi pagalbos j psichikos
sveikatos specialistus.




Kaip ambasadoriai

atsirado Lietuvoje? : ‘
==




Kaip sekasi psichikos
sveikatos ambasadoriy |
iniciatyvai?




Pokalbis su psichikos sveikatos
ambasadore Julija
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