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Programa
09.00 — 10.00 Konferencijos dalyviy registracija

PraneSimai

10.00 — 10.10 Ausra Trimonyté. Konferencijos atidarymas

10.10 - 10.40 Erika Kern. Terapin¢ erdve. Santykio beieSkant

10.40 — 11.10 Rasa Bieliauskaité. Vidinio santykio raiSka psichoterapinio zaidimo erdvéje
11.10 - 11.40 Lina VéZelien¢. Vidiné santuokinio santykio erdve ir joje kylancios problemos
egzistenciniu ir individualiosios psichologijos poZitiriu

11.40 — 12.00 Viktoras Sapurovas. Pamastymai apie adlerietiska bendravima.

12.00 — 14. 00 Piety pertrauka
12.30 — 13.30 LIPD suvaziavimas (draugijos nariams)

14.00 — 16.00 Seminarai (darbas grupése):

1. Ankstyvieji prisiminimai, gyvenimo stilius ir asmeniniy konflikty stilius. Prof. Roy Kern (Bus
vertimas)

2. Naujy technologiju itaka A. Adlerio teorijai arba kas biity, jei A. Adleris gyventy XXI-ame
amZiuje. Darius Norvilas

3. AS ir mano balsas. Virginijus Varkalis

16.00 — 16.30 Konferencijos aptarimas ir pazyméjimy iteikimas

Maloniai kvieciame dalyvauti draugijos narius ir visus besidomincius individualigja
psichologija!



Konferencijos seminary pristatymai

Ankstyvieji prisiminimai, gyvenimo stilius bei asmeniniy konflikty stiliai
Early Recollections, Lifestyle and Personal Conflict Styles (su vertimu | lietuviy kalbq)

Pristato: Prof. Rojus Kernas, Teorinés psichologijos fakultetas Vytauto DidZiojo universitetas
Kaunas, DZordZijos universiteto JAV garbés profesorius, Individualiosios psichologijos Zurnalo
vienas i§ leidéjy,

Tikslas: pateikti dalyviams ankstyvyjuy prisiminimy metoda, leidZiant] nustatyti gyvenimo stiliaus
dinamika, susijusia su konflikty sprendimo stiliais.

Vidin¢ miisu psichologiniy dinamiky erdvé yra rezultatas to, kaip mes interpretuojame ankstyvasias
gyvenimo patirtis, tai ir kuria miisy gyvenimo stiliaus pagrindus. [ Sias vidines dinamikas jeina ir
tai, kaip mes sprendZiame vidinius, o taip pat ir iSorinius konfliktus su kitais. Rudolfas Dreikursas
teigé, kad konflikty stiliai yra miisy gyvenimo stiliaus dinamikos iraiska. Sio seminaro metu bus
pristatyti Siuolaikiniai konflikty sprendimo modeliai kartu pateikiant ir seminaro vedéjo sukurta
ankstyvyju prisiminimy metoda kaip buda, leidZianti atpazinti ir suprasti tiek savo, tiek kliento
(teraping¢je ar organizacijos aplinkoje) stiliy.

Dalyviy skaiCius neribojamas

Diskusijy grupé ,,Naujy technologijy jtaka A. Adlerio teorijai arba kas biity, jei A. Adleris
gyventy XXI-ame amZiuje*

Veda Darius Norvilas, Individualiosios psichologijos institutas.
Skirta visiems norintiems diskutuoti kaip socialiniai tinklai veikia misy gyvenima, pazvelgti i nauju
technologijy atneSamus pokyc¢ius per A. Adlerio teorijos prizmg.
Sitilomos temos diskusijoms:

e _AS“ir mano virtualusis ,,A$* — tikroji tapatybé

e Saves pavieSinimo ir privatumo suvokimas virtualioje erdvéje. Kokia informacija yra privati
man kaip konsultantui/psichoterapeutui. Kiek informacijos galima atskleisti vieSumoje
Kokiu tikslu Zmonés naudojasi socialiniais tinklais
Ar galima konsultuoti ,,drauga“ i$ soc. tinkly, jei nepazisti jo realiame gyvenime
MenkavertiSkumo ir pranasumo jausmo santykis formuojant virtualyji ,,AS*
Socialiniai tinklai kaip irankis konsultavime/psichoterapijoje
Drausti ar leisti vaikams naudotis soc. tinklais
Soc. tinklai: galios ir jégos santykis. Ar man naudinga ,.galéti tinkle, bet ,negaléti
realiame gyvenime
Socialiniai tinklai kaip (pseudo)bendruomeniskumo jausmo israiska

e Santykis su virtualia bendruomene. Ar socialiniai tinklai gali padéti ugdyti

bendruomeniskumo jausma

e Aktyvumas soc. tinkluose kaip dar viena ,,netinkamo elgesio* iSraiSka

Dalyviy skai€ius neribojamas

Patyrimo grupé ,,AS ir mano balsas”

Veda Virginijus Varkalis, Individualiosios psichologijos institutas

Tai bus balso valdymo ar balso klausymo pamokos, paremtos idéja, kad kalbédami mes atspindime
savo jausmus, nuotaikas, mintis ir pan.. Balsas parodo miisy viding savijauta, santyki su savimi ir
kitu. Grupéje klausysimés kiekvieno grupés nario "kalbos garso", nepriklausomai nuo turinio.



Isiklausydama i balso tembra, grup¢ atspindés, su kokia spalva, personazu asocijuojasi balsas, ka jis
primena, ar yra tvirtas, laisvas ir t.t. Si patyriminé grupé turéjo didZiulj pasisekima IP Ziemos
stovykloje.

Dalyviy skaicius - 12 .

REGISTRACIJA

Elektroning registracija vyksta nukopijavus §i adresa:
https://spreadsheets0.google.com/viewform?hl=en&hl=en&formkey=dFJKcXRpTmIWb3hRaWNMSkpmdOtaMOE6M A#gid=0

Taip pat galima registruotis i$ nuorodos laisko tekste ir tinklalapio: www.lipd.lt

Registruojantis paZymeékite grupg, kurioje ketinate dalyvauti.

Prasome registruotis iki kovo 11 d.

Elektroniné registracija isigalioja pervedus mokesti.

Paliekame galimybe registruotis konferencijos diena, bet tuomet paZymeéjimai bus iSduodami véliau.

Konferencijos dalyviai gaus Vilniaus universiteto kartu su LIPD pazyméjimus.

MOKEJIMAI

KONFERENCIJOS:

LIPD nariams, IPI studentams, universitety dieniniy skyriu studentams, VU Filosofijos fakulteto
darbuotojams 20Lt., kitiems dalyviams 30 Lt.

Kviec¢iame konferencijos metu (arba registruojantis el.biidu) sumokéti ir nario mokestj (30Lt) uz
2013 ar ankstesnius metus.

Mokejimus perveskite 1 LIPD saskaita:

Lietuvos individualiosios psichologijos draugija. Kodas 191946577

Banko saskaita LT597300010002378986 AB bankas,, Swedbank*, b.k. 73000
Paskirtis — konferencijos mokestis.

LIPD suvaziavimas 2013 m. kovo 16 d. 12.30 — 13.30 val.

Suvaziavimo dienotvarke:

Prezidento ataskaitos aptarimas

Revizijos komisijos ataskaitos aptarimas

Naujos valdybos ir revizijos komisijos rinkimy elektroninio balsavimo rezultaty pristatymas ir
tvirtinimas

Diskusija apie einamuosius reikalus ir draugijos veiklos perspektyvas.

Kadangi suvaziavimas vyks piety laiku, kaip ir pernai, uzsakysime ir uZ nedideli papildoma mokesti
mégausimeés picomis.

Kvieciame draugijos narius aktyviai dalyvauti!



