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LIETUVOS INDIVIDUALIOSIOS PSICHOLOGIJOS DRAUGIJA IR VU KLINIKINES IR
ORGANIZACINES PSICHOLOGIJOS KATEDRA

KASMETINE KONFERENCIJA

INDIVIDUALIOJI PSICHOLOGIJA SIANDIEN: APIE BENDRYSTE, GEBEJIMA,
SAVIVERTE IR DRASA

Vilniaus universitetas Filosofijos fakultetas
Universiteto g. 9/1
2014 m. kovo mén. 15 d.

Programa
09.00 — 10.00 Konferencijos dalyviy registracija

PraneSimai

10.00 — 10.50 Ausra Trimonyté/Lietuvos individualiosios psichologijos draugija. Individualioji
psichologija Siandien. Kai klausiame saves.

10.50 — 11.20 Asta Zbarauskaité / Vilniaus universitetas Klinikinés ir organizacinés psichologijos
katedra, Rasa Barkauskiené / Vilniaus universitetas Klinikinés ir organizacinés

psichologijos katedra. Kaip rasti laiko savo vaikui? Zvilgsnis j motiny reflektyviosios funkcijos
interviu temas.

matuOJ ames Valklskus batus.

11.40-12.00 Gabija Jurgelyté ir Algirdas Brukstus/Individualiosios psichologijos konsultanty
asociacija. Dvasingumas individualiojoje psichologijoje: Ziemos stovyklos jzvalgos.

12.00 — 14. 00 Piety pertrauka
12.30 — 13.30 LIPD suvaziavimas (draugijos nariams)

14.00 — 17.00 Seminarai (darbas grupése):

Tévams apie vaikus. Alma Jarutiené

AS galiu keisti... Daina Kremensiené

Alter ego. Silvestra Markuckiené

Pokyc¢iai psichoterapijoje (konsultavime). Lina Vézeliené

Tarnaujanti lyderysté. Tarnauju sau ar bendruomenei? Lora Sapailiené

17.00 — 17.30 Konferencijos aptarimas ir pazyméjimuy jteikimas

Maloniai kvieciame dalyvauti draugijos narius ir visus besidomincius individualigja
psichologija!



Konferencijos seminary pristatymai

Tévams apie vaikus

Veda Alma Jarutiené. Su tévy grupémis nuolat dirba nuo 2005 m. pagal Nani Wirth ir Pozityvios
tévystes jgidziy lavinimo (STEP) programas.

Seminaro metu suzinosite, kg daryti, kad iSsipildyty didziausia tévy svajoné — uzauginti
savarankiska, savimi pasitikintj ir atsakingg vaika.

Seminaras skirtas tévams ir visiems, kurie dalyvauja 6—12 mety vaiky ugdyme. Apie $eimos
atmosfera, teorines zinias, praktines refleksijas, padrasinimo metodus.

Dalyviy skai¢ius neribojamas.

AS galiu keisti...

Veda Daina Kremensiené, Individualiosios psichologijos instituto déstytoja ir individualiosios
psichologijos konsultanté.

Yra dalyky, kuriy mes negalime pakeisti... Yra dalyky, kuriy mes ir nenorime keisti...

O kartais tiesiog nezinome, kg galime padaryti...

Ateikite ir atraskite savo individualy biidg jveikti sunkumus.

Grupés metu galésite praktiSkai iSbandyti kiirybinj metoda, atskleidziantj kiekvieno asmenin;j stiliy,
padedantj iSjudéti i§ ,,sastingio tasko®.

Dalyviy skai¢ius neribojamas.

Alter ego

Veda Silvestra Markuckiené, Individualiosios psichologijos instituto déstytoja ir individualiosios
psichologijos konsultanté.

Alter ego. Alter ego? Alter ego!

Dalyviy skaicius iki 16-0s.

Pokyciai psichoterapijoje (konsultavime)

Veda Lina Vézelien¢, idividualiosios psichologijos konsultanté, egzistencinés psichologijos
psichoterapeuté.

Kolegiskas pasidalinimas - diskusija apie tai, kas daznai licka uz terapeuto ir kliento sgmoningumo
riby, apie tai, kas isties jtakoja kliento poky¢ius, kas padrasina klienta keistis? Siek tiek laiko
skirsime teorinei poky¢iy psichoterapijoje / konsultavime sampratai, taip pat aptarsime
konsultavimo ar buvimo klientu patyrimg ir paanalizuosime gyvo konsultavimo atveji.

Dalyviy skaiéius iki 20-ies.

Tarnaujanti lyderysté. Tarnauju sau ar bendruomenei?

Veda Lora Sapailiené, psichologe, nuolatiné individualiosios psichologijos vasaros stovykly grupiy
vadove.

Diskusija - praktinés uzduotys apie tikrajg lyderystés galig, empatijg - altruizma, ar tai suderinama
su asmeniniais tikslais, riipinimusi savimi ir individualia gerove. Dalyviy skaiCius neribojamas.



REGISTRACIJA

Elektroniné registracija vyksta nukopijavus $j adresa: http://goo.gl/SMFIlq7
Taip pat galima registruotis i$ tinklapio: www.lipd.It

Registruojantis pazymeékite grupe, kurioje ketinate dalyvauti.

PraSome registruotis iki kovo 12 d.

Elektronin¢ registracija jsigalioja pervedus mokest;.

Paliekame galimybe registruotis konferencijos dieng.

Konferencijos dalyviai gaus Vilniaus universiteto kartu su LIPD pazyméjimus.


http://goo.gl/5MFlq7
http://www.lipd.lt/

