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Renginio 

laikas 
Renginio pavadinimas 

Auditorija / 

vieta 
Renginio aprašymas 

Kontaktinis asmuo 

(vardas, pavardė, tel. nr., 

 el. pašto adresas) 

16 val. 

Paskaita  

„Savireguliacija: nuo 

atsispyrimo pagundai ir 

gebėjimo planuoti“ 

304 aud. 

 

Paskaita atvira visiems norintiems, susidomėjusiems. 

Diskutuosime apie savireguliacijos gebėjimus – kaip jie 

pasireiškia ir kuo yra svarbūs mūsų gyvenime, atskleisime, kaip 

jie randasi, kas veikia jų raidą. Žiūrėsime ir aptarsime mažų vaikų 

savireguliacijos tyrimų vaizdo medžiagą. 
 

Prof. dr. Roma Jusienė  

tel.: (8-5) 2687254 

el. paštas: 

roma.jusiene@fsf.vu.lt  

17.00-17.45  

(I grupė) 

 

18.00-18.45 

(II grupė) 

 

 

 

Klausiame – psichologai 

atsako 

„Kas vyksta už psichologo 

ir psichoterapeuto 

kabinetų durų?“ 
 

Būtina registracija  
el. paštu ptmc@fsf.vu.lt arba tel. 

(8-5) 2687254 

Grupėje iki 15 žmonių. 
 

114 kab. 

psichologinių 

konsultacijų 

kabinetas 

Daugeliui vis dar lieka paslaptis, kas vyksta už psichologo 

kabineto durų. 

Konsultuojantys ir mokslinius tyrimus šioje srityje atliekantys 

psichologai mielai atsakys į visus Jūsų klausimus apie tai, kaip 

vyksta konsultacijos, kokie iškeliami tikslai, su kokiais sunkumais 

yra susiduriama. 

Psichologinių inovacijų ir eksperimentinių tyrimų mokymo 

centras kviečia ateiti tuos, kurie turi klausimų ir tiesiog nori šia 

tema daugiau sužinoti. 

Prof.dr. Roma Jusienė  

tel.: (8-5) 2687254 

el. paštas: ptmc@fsf.vu.lt  

17.00 val. 

 

Paskaita 

„Netektis – ne liga, bet 

pagalba gali praversti: 

gedulo psichologija“ 

201 aud. 

 

Paskaitoje diskutuojama, kokia pagalba gali būti reikalinga 

patyrus artimo žmogaus, santykių, gyvūno ar kitokią svarbią 

netektį. Kas tada tampa svarbu? Kaip pasikeičia realybė? Kokie 

iššūkiai kyla gedinčiajam? O pagalbos teikėjui? 

 

Dr. Vaiva Klimaitė 

tel.: 8 611 68058 

el. paštas: 

vaiva.kl@gmail.com 

 

 

 

 

 

17.30-20.30 

 

Interaktyvi veikla, mokslo 

atradimų pristatymas, 

demonstracija, 

eksperimentai 

„Stereo regėjimo tyrimas – 

kaip mes suvokiame 

spalvas?“ 

111 aud. 

Ar kiekvienas žmogus turi stereo regėjimą? Kiek svarbu 

pasirenkant specialybę žinoti, ar tau būdingas stereo regėjimas? 

Kaip jis tiriamas ir nustatomas? Jeigu nežinai atsakymų, 

apsilankyk renginyje ir galėsi sužinoti bei eksperimentiškai 

nustatyti savo ar kito asmens stereo regėjimo ypatumus. 

Doc. Algimantas Švegžda 

tel.: (8-5) 266 7619 

el. paštas: 

algimantas.svegzda@ff.vu.lt 

 

Studentų atstovai 
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18 val. 

Interaktyvus užsiėmimas 

„Kaip padėti sau: IT 

grįsta streso valdymo 

savipagalbos programa“ 

 
Dalyviams reikia turėti 

išmanųjį įrenginį su galimybe 

prisijungti prie interneto 

107 aud. 

 

Ar tikrai susidūrus su psichologiniais sunkumais, stresu gyvenime 

reikia kreiptis į psichologą? Kiek žmogus yra pajėgus padėti pats 

sau naudodamasis tyrimais pagrįstais savipagalbos būdais? 

Didelis psichologinių paslaugų poreikis ir nepakankamas tokių 

paslaugų prieinamumas visame pasaulyje skatina internetu grįstų 

psichosocialinių intervencijų kūrimą. 

Vilniaus universiteto mokslininkai psichologai vysto internetu 

grįstą streso valdymo programą. Užsiėmimo metu bus atskleista 

programos konstrukcija, pademonstruotas programos veikimo 

principas bei dalyviai turės galimybę išmėginti programą patys. 

Programos vystytojai papasakos, kaip vykdomi tokių programų 

veiksmingumo tyrimai. 
 

Dokt. Jonas Eimontas 

tel.: (8-5) 2687126 

el. paštas: 

jonas.eimontas@fsf.vu.lt  

 

Doc. Evaldas Kazlauskas 

tel.: (8-5) 2667602 

el. paštas: 

evaldas.kazlauskas@fsf.vu.lt 

 

 

 

18 val. 
 

 

 

Filmo peržiūra-diskusija 

„Sociokino sezono 

atidarymas: Dieve mano! 

Sociologija meets 

orientalistika“ 

304 aud. 

 

Kanji Lalji savo parduotuvėje prekiauja religine atributika, tačiau 

atvirai demonstruoja ateistines pažiūras. Kai žemės drebėjimo 

metu sugriūva jo parduotuvėlė, vyras bando gauti kompensaciją iš 

draudimo bendrovės, tačiau nesėkmingai: draudimo bendrovė 

nekompensuos nuostolių įvykiui, kurio priežastis, kaip nurodoma 

sutartyje, yra „Dievo valia“. Kanji Lalji nelieka nieko kito kaip 

paduoti į teismą… Dievą! 

Daug diskusijų ir net protestų sukėlęs Indijos filmas „Dieve 

mano!“ (http://www.imdb.com/title/tt2283748/) nagrinėja religijos 

svarbos Indijoje temą. Kiek moderniame Indijos religingume yra 

atvirumo, ir kiek – apsimetimo? Kiek nuoširdaus tikėjimo, ir kiek 

– komercijos? Tokie klausimai bus gvildenami šiame 

šmaikščiame ir satyriškai nuotaikingame naujosios kartos 

Bolivudo filme. 

Filmą pristatys ir diskusijoje dalyvaus VU Orientalistikos centro 

lektorius dr. Deimantas Valančiūnas! 
 

Dokt. Milda Pivoriūtė 

tel.: (8-5) 2667626 

el. paštas: 

milda.pivoriute@fsf.stud.vu.lt 

 

 

18.30-20.30 

 

 

 

Interaktyvus užsiėmimas 

„Optinės iliuzijos“ 

 

004 aud. 

 

Ką optinės iliuzijos byloja apie mūsų akių patikimumą? Ar mūsų 

rega iškraipo fizikinį pasaulį? Ar mes galime kontroliuoti savo 

kūno fiziologines reakcijas?  

Atgalinio biologinio ryšio demonstracija interaktyvių programų 

pagalba. Kaip veikia melo detektorius? 

Kur krypsta mūsų žvilgsnis? Interaktyvi akių judesių sekimo 

įrangos demonstracija. 

 

 

Dr. Rytis Stanikūnas 

tel.: (8-5) 2667619 

el. paštas: 

rytis.stanikunas@ff.vu.lt 

 

Studentų atstovai 

mailto:jonas.eimontas@fsf.vu.lt
mailto:evaldas.kazlauskas@fsf.vu.lt
http://www.imdb.com/title/tt2283748/
mailto:milda.pivoriute@fsf.stud.vu.lt
mailto:rytis.stanikunas@ff.vu.lt


 

19 val. 

 

Paskaita 

„Mentalizacija ir gera 

savijauta: nuo tyrimų iki 

kasdienybės“ 

201 aud. 

 

Mentalizacija yra apibūdinama kaip gebėjimas suprasti savo ir 

kitų elgesį, susiejant jį su vidinėmis psichikos būsenomis. 

Paskaitoje analizuosime kaip mentalizacija susijusi su gera mūsų 

pačių ir kitų žmonių savijauta, kaip ryšiai tarp mentalizacijos ir 

psichikos sveikatos atsiskleidžia moksliniuose tyrimuose, 

psichologo praktikoje ir kasdienybėje. 
 

Dokt. Lina Gervinskaitė – 

Paulaitienė 
tel.: (8-5) 2667605 

el. paštas: 

lina.gervinskaite@gmail.com 

19.00 val. 

Paskaita 

„Kino filosofija: vizualinės 

prievartos 

kinematografiniai 

aspektai“ 

301 aud. 

 

Koks kinematografinės prievartos statusas šių dienų visuomenėje? 

Ką kinematografinė prievarta pasako ne tik apie šių dienų kiną, 

bet ir apie sociumo sąrangą? Kaip galima tokia kinematografinės 

prievartos forma, kuri netaptų paviršutinišku moralizavimu? Į 

šiuos ir eilę kitų klausimų bus bandoma atsakyti žvelgiant pro 

kino filosofijos prizmę. 
 

Doc. dr. Nerijus Milerius 

tel.: (8-5) 2667617 

el. paštas: 

nerijus.milerius@fsf.vu.lt 

 

 

19.00 val. 

 

 

 

Paskaita-diskusija 

„Aukštojo mokslo 

politikos (tyrėjų) naktis. 

Ar galėtų ryškiau šviesti 

žvaigždės?“ 

 

302 aud. 

 

Lietuvos Respublikos Konstitucijos 41 str. 3 dalyje skelbiama: 

„Gerai besimokantiems piliečiams valstybinėse aukštosiose 

mokyklose laiduojamas nemokamas mokslas.“ Ar tikrai Lietuvoje 

įgyvendinama ši Konstitucijos nuostata? Paskaitos metu 

tyrinėsime Lietuvos aukštojo mokslo politikos dangų bei jame 

spindinčias (?) žvaigždes: studijų finansavimą bei prieinamumą, 

aptarsime kaip šios žvaigždės atrodo visų Vakarų šalių aukštojo 

mokslo dangaus kontekste, o svarbiausia – pasitarsim kaip uždegti 

žvaigždes, kad jos ryškiau imtų šviesti? 
 

Olga Suprun 

tel.: (8-5) 2667618 

el. paštas: 

olga.suprun@fsf.vu.lt  

19.00 val. 

Paskaita 

„Šiuolaikinė vergovė: 

mitai ir tikrovė“ 

306 aud. 

Paskaitos metu mokslininkų ir praktikų grupė pristatys sukauptą 

informaciją apie prekybą žmonėmis Lietuvoje: situaciją, mastus, 

tendencijas ir rizikos grupes. Paskaitos dalyviai sužinos apie 

realiai naudojamus žmonių verbavimo ir pardavimo „klasikinius 

modelius“, išgirs praktines rekomendacijas kaip netapti prekybos 

žmonėmis auka. 

Igoris Bazylevas 

tel.: (8-5) 2101662 

el. paštas: 

igoris.bazylevas@teise.org  
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