VILNIAUS MIESTO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS MOKYMU ,,SAFETALK“ PROGRAMA

»safeTALK“ mokymai

Kam skirta? Visiems, norintiems iSmokti atpazinti savizudybés rizikg ir nukreipti pagalbos.

Tinka visy profesijy Zmonéms, Nuo 16 m.

Trukmé 4 valandos (su 30 min. pertrauka).

Programa 1 valanda. Jvadas, jsitikinimy ir mity apie savizudybe aptarimas.
2 valanda. Teorinis supazindinimas su keturiais ,,TALK* Zingsniais: pasakyti,
paklausti, iSklausyti, uztikrinti sauguma.
Pertrauka.
3 valanda. Keturiy ,,TALK* Zingsniy praktinis iS$bandymas.

4 valanda. Klausimai, diskusija, sertifikaty jteikimas.

v —

BiudZetiné jstaiga Polocko g.12-2

Kodas 301850606 LT-02104 Vilnius

Duomenys kaupiami ir saugomi Tel. / faks. (8 5) 271 1244  Atsis. sask. Luminor Bank AB
Juridiniy asmeny registre El. p. info@vvsb.It LT67 4010 0424 0393 2813
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