KVIECIAME DALYVAUTI SEMINARE

VAIZDUOTES PRATIMAI
SKAUSMUI IR ITAMPAI IVEIKTI

2012 m. lapkricio 6 d. 15 val.

Seminaro metu susipazinsite su Siuolaikine skausmo samprata ir turésite
galimybe praktiSkai iSbandyti psichologinés savireguliacijos budus,
iSmokti naudoti vaizduote ir klirybiSkuma skausmo, streso, jtampos

mazinimui.

Seminarg ves psichologés:

e Dr. Ruta Sargautyte (Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Klinikinés ir
organizacinés psichologijos katedros docenté, Tarptautinés skausmo studijy
asociacijos nare)

¢ Rasa Silalyté (klinikiné psichologé, jungiskosios krypties psichoterapeuté)

Vieta VU Filosofijos fakultetas (Universiteto g. 9/1)
Kaina 60 Lt. *
Trukmé 4 akad. val. (iki 18.30 su pertrauka)

Dalomoji medZiaga originalus kompaktinis diskas ,Skausmo psichologija.
Vaizduotés pratimai skausmui jveikti®

KvieCiame registruotis el. pastu PTMC@fsf.vu.lt arba telefonu 8 5 2687254

Daugiau informacijos:
Psichologiniy inovacijy, ir eksperimentiniy tyrimy mokymo centre (PTMC)
Universiteto 9/1 116 kab.
Tel. 8 5 2687254

El. p. PTMC@fsf.vu.It

* VU bendruomenés nariams taikomos nuolaidos
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